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LATVIJAS REPUBLIKAS SATVERSMES TIESA

SPRIEDUMS
Latvijas Republikas varda
Riga 2022. gada 8. junija
lieta Nr. 2021-40-0103

Satversmes tiesa $ada sastava: tiesas s€des priekssédétajs Aldis Lavins,
tiesnesi Iréna Kucina, Gunars Kusins, Janis Neimanis, Arttirs Kuc¢s un Anita Rodina,

pec Administrativas rajona tiesas pieteikuma,

pamatojoties uz Latvijas Republikas Satversmes 85. pantu un Satversmes
tiesas likuma 16. panta 1. un 3. punktu, 17. panta pirmas dalas 9. punktu, 19.! un
28.! pantu,

rakstveida procesa 2022. gada 11. maija tiesas s€de izskatija lietu

,Par Aizturéto personu turéSanas kartibas likuma 7. panta ceturtas dalas
2.punkta un Ministru kabineta 2006. gada 10.janvara noteikumu Nr. 38
»Noteikumi par 1slaicigas aiztur€Sanas vieta ievietoto personu uztura, mazgasanas
un personigas higiénas lidzeklu nodroS§inajuma normam” 4. pielikuma atbilstibu

Latvijas Republikas Satversmes 95. panta otrajam teikumam”.

Konstatejosa dala

1. Saskana ar Kriminalprocesa likuma 62. panta pirmo dalu aizturétais ir
persona, kura likuma noteiktaja kartiba islaicigi aizturéta, jo atseviski fakti dod
pamatu uzskatit, ka ta izdarijusi noziedzigu nodarijjumu. AtbilstoSi §a likuma
267. panta pirmajai dalai aizturéSana ir pamats personas tiesibu ierobeZoSanai un
lauj turét personu speciali aprikotas policijas telpas.

Saeima 2005. gada 13. oktobri pienemtaiS Aizturéto personu turéSanas
kartibas likums, kas stajas spéka 2005.gada 21. oktobri, nosaka saskana ar
Kriminalprocesa likumu aizturéto personu turéSanas kartibu speciali aprikotas

policijas telpas — slaicigas aizturéSanas vieta. Papildus tam atbilstosi miné&ta likuma



1. panta otrajai dalai, ievérojot Saja likuma noteikto kartibu un citos likumos
noteiktos ierobezojumus, Tslaicigas aizturéSanas vieta, ja nepiecieSams, var ievietot
ar1 administrativi aizturétas personas, ka ar1 apcietinatas un notiesatas personas —
procesualo darbibu veikSanai. MekléSana eso$as apcietinatas personas un ar
brivibas atnemsSanu notiesatas personas péc aizturéSanas var ievietot islaicigas
aizturéSanas vieta lidz to parvietoSanai uz izmekléSanas cietumu vai brivibas
atnemSanas iestadi, bet ne ilgak par septinam darba dienam. Tapat likuma
noteiktajos gadijumos islaicigas aiztur€Sanas vieta var ievietot personas, kuras
aizturétas Imigracijas likuma noteiktaja kartiba, iznpemot mazak aizsargatas
personas. Redakcija, kas bija speka Iidz 2022. gada 16. martam, mingtais pants
paredz€ja, ka islaicigas aiztur€Sanas vieta iesp&jams ievietot arl administrativi
arestétas personas.

Aizturto personu turéSanas kartibas likuma 7. pants nosaka islaicigas
aizturéSanas vietd ievietotds personas sadzives apstaklus. Sapanta pirma dala
paredz, ka aizturéta uztura, mazgasanas un personigas higi€nas Iidzeklu
nodro§inajuma normas nosaka Ministru kabinets. Savukart §a panta ceturtas dalas
2. punkts (turpmak — apstridéta likuma norma) noteic, ka katru aizturéto nodrosina
ar gultas piederumiem (matraci un segu).

Izpildot mingto deleg€jumu, pienemti Ministru kabineta 2006. gada
10. janvara noteikumi Nr. 38 ,,Noteikumi par 1slaicigas aizturéSanas vieta ievietoto
personu uztura, mazgaSanas un personigas higi€énas lidzeklu nodroSinajuma
normam” (turpmak — Noteikumi Nr. 38), kas stajas speka 2006. gada 25. janvari.
Noteikumu Nr. 38 6. punkts paredz, ka mazgasanas un personigas higiénas Iidzeklu
normas vienai 1slaicigas aizturéSanas vieta ievietotajai personai nosaka saskana ar
So noteikumu 4. pielikumu. Noteikumu Nr. 38 4. pielikums (turpmak — apstridéta
noteikumu norma) noteic, ka aizturétajai personai tiek nodrosinata viena zobu suka,
zobu pasta (20 ml diennakti), tualetes papirs (30 metru rullis 10 diennaktim),
Skidras tualetes ziepes (40 ml diennakti), ja nepiecieSams — higi€niskas paketes
(10 gab.).

2. Pieteikuma iesniedzéja — Administrativa rajona tiesa (turpmak art
— Pieteikuma iesniedzgja) — uzskata, ka apstridéta likuma norma un apstridéta
noteikumu norma (abas kopa — apstridétais regul&jums) neatbilst Latvijas
Republikas Satversmes (turpmak — Satversme) 95. panta otrajam teikumam.

Pieteikuma iesniedz&jas izskatiSana ir administrativa lieta Nr. A420156120

par Valsts policijas faktiskas ricibas atziSanu par prettiesisku un nemantiska
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kaitejuma atlidzinajumu. Pieteic€js Saja administrativaja lieta ir persona, kas
2019. gada vairakkart atradusies Tslaicigas aizturéSanas vieta. Budams
neapmierinats ar sadzives apstakliem islaicigas aizturé$anas vieta, pieteic€js versies
Valsts policija, liidzot atlidzinat nemantisko kait€jumu, kas nodarits, neizsniedzot
vinam spilvenu un dvieli. Valsts policija pieteic€ja iesniegumu noraidijusi, noradot,
ka uzturéSanas apstakli bijusi atbilsto§i normativo aktu prasibam. Tomér, péc
Pieteikuma iesniedzg&jas ieskata, tas, ka no apstridéta regul€juma neizriet pienakums
slaicigas aizturéSanas vieta nodro$inat aizturétajam spilvenu un dvieli, neatbilst
Satversmes 95. panta otrajam teikumam.

Pieteikuma iesniedz€ja norada, ka jebkura brivibas atnemSana neizbégami
blis saistita ar cieSanam vai pazemojuma sajiitu, tomér brivibas atnemsSana
nedrikstot paklaut personu tadam cieSanam, kas nenoverSami parsniedz brivibas
atnemsanas vietam raksturigo limeni.

Personam, kas atrodas brivibas atnemsSanas iestadg, tiekot pieskirts spilvens.
Islaicigas aizturé$anas vieta tiekot noteikti arT citi lielaki ierobezojumi neka soda
1zcieSanas vieta, tomer tie esot skatami kopsakara ar mérki, kura d€l apcietinatas
personas tiek ievietotas islaicigas aizturéSanas vieta.

Norma, kas paredz, ka personu islaicigas aizturéSanas vieta drikst turét ne
ilgak ka septinas darba dienas, attiecoties tikai uz tam apcietinatajam personam un
ar brivibas atnemS$anu notiesatajam personam, kuras bijuSas mekleéSana. Tatad
personu ievietoSana slaicigas aizturéSanas vieta ar mérki veikt procesualas darbibas
biitu pielaujama arT ilgak par septinam darba dienam.

Spilvena neesiba pazeminot komfortu miega laika un varot radit personai
mazvertibas sajiitu. Normalos apstaklos spilvena trilkums esot uzskatams par cienu
aizskaro$u un traucgjot iemigSanu un pilnveértigu miegu. Ipasi nelabvéligi $ada
situacija varot ietekmét cilvékus, kuriem jau ir diagnostic€ta kada no miega-nomoda
slimibam, savukart paaugstinata slodze uz spranda dalu noteiktos apstaklos varot
ietekmet cilvékus ar attiecigam mugurkaula un kakla problémam vai agrak
piedzivotam traumam. Turklat minéta negativa ietekme esot tieSi saistita ar to
diennaksu skaitu, kuras cilveks spiests pavadit sada stavokli. Ja viena vai divas
naktis v&l biitu veért€§jamas ka paciesams diskomforts, tad septinu dienu
ierobezojuma periodam racionals pamatojums neesot saskatams.

Neesot saskatams iemesls, kura dé] spilvena nenodro$inasana aizturétajiem
biitu atzistama par neatnemami ietilpstosu brivibas atnemsanas vietam raksturigaja
bardzibas Itmeni. Turklat, pieaugot sabiedribas labklajibai, paaugstinoties ari

higi€nas standartu prasibas un tiesibu normam vajadz&tu biit ar tam salagotam.
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Tadgjadi agrak par pietiekamu atzits un pastavéjis nodrosinajuma minimums kada
noteikta bridi var vairs neatbilst Eiropas Cilvéka tiesibu un pamatbrivibu
aizsardzibas konvencijas (turpmak — Cilvéktiesibu konvencija) 3. panta prasibam.
Lidz ar to apstridéta likuma norma neatbilstot Satversmes 95. panta otrajam
teikumam.

Saskana ar Aizturéto personu turéSanas kartibas likuma 2. panta otras dalas
3. punktu 1slaicigas aizturéSanas vieta esot jaiekarto mazgaSanas telpa. AtbilstoSi
apstridétajai noteikumu normai katram aiztur€tajam esot tiesibas uz tualetes
ziepeém. Tapat personam esot tiesibas 1slaicigas aizturéSanas vieta turét glabasanai
dvieli. Tomer apstridéta noteikumu norma neparedzot dviela izsniegSanu personai.
Ja personai dvielis nav bijis lidzi personigajas mantas vai nav bijusi iesp&ja to
sanemt pienesuma, tad rodoties tada situacija, ka péc mazgaSanas nav iesp&jams
noslaucities. Tadgjadi personai tiekot radita mazvértibas un pazemojuma sajiita un
ta varot atturéties no mazgasanas, it seviski dusa.

Norma, kas paredz, ka vismaz reizi septinas dienas aizturétie drikst izmantot
dusu, nesaskanot ar apstridéto noteikumu normu, kura neparedzot $adam noliikam
izmantojama dviela nodroSinagjumu. Lidz ar to apstridéta noteikumu norma
parkapjot cienu pazemojoSas apieSanas aizliegumu un attiecigi neatbilstot
Satversmes 95. panta otrajam teikumam.

3. Institiicija, kas izdevusi apstridéto likuma normu, — Saeima —
uzskata, ka apstridéta likuma norma atbilst Satversmes 95. panta otrajam teikumam.

Tiesiskais reguléjums parkapjot Cilvektiesibu konvencijas 3. pantu un
attiecigi ar1 Satversmes 95. panta otro teikumu tikai tad, ja radits aizskarums, kas
parsniedz minimalo cietsirdibas [imeni.

Esot bitiski tas, ka apstridéta likuma norma attiecas uz aizturéto personu
turéSanas apstakliem, kas saistiti ar islaicigas aizturéSanas vietu rezimu. Proti,
atraSanas 1slaicigas aiztur€Sanas vieta jau pati par sevi paredzot noteiktus tiesibu
ierobezojumus un radot personai zinamas ciesanas. Turklat prasibas attieciba uz
1slaicigas aizturéSanas vietam tiekot izvirzitas, nemot vera to, ka personas
uzturéSanas $ajas telpas un apstaklos ir 1slaiciga.

Eiropas Komiteja spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojoSas ricibas vai
soda novérSanai (turpmak — Spidzinasanas novérSanas komiteja) tas 1992. gada
apkopojuma par aizturéSanas apstakliem esot atzinusi: nemot veéra to, cik ilgi
personas tiek aizturétas policija, nevar prasit, lai fiziskie apstakli policijas iecirkni

biitu lidzvertigi apstakliem citas brivibas atnemsanas vietas, kur personas uzturas
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ilgaku laiku. Nosakot §adas aizturéSanas vietas iekartojuma kriterijus, nodroSinamo
priekSmetu vidii min€ts matracis un sega, bet ne spilvens. To atspogulojot ari
Spidzinasanas novérSanas komitejas prakse attieciba uz Latviju. Proti, 1999., 2002.
un 2007.gada vizisSu laika Spidzinasanas novérSanas komiteja izteikusi
rekomendacijas attieciba uz aizturéto personu nodroS§inaSanu ar tiru matraci un
segu, bet neesot noradijusi, ka aizturétajam personam biitu nodro§inami ar spilveni.
Sadas norades nesaturot ari SpidzinaSanas novér$anas komitejas zinojums péc
2016. gada vizites.

Tadgjadi Saeima secina, ka no cilvektiesibu standartiem neizriet pienakums
nodroSinat katram aiztur€tajam spilvenu un apstridéta likuma norma nodroSina
atbilstoSus apstaklus aiztur€tajam personam, jo spilvena neesiba pati par sevi
nesasniedzot tadu smaguma Itmeni, kads nepiecieSams personas tiesibu parkapuma
konstatéSanai. Tadgjadi apstridéta likuma norma atbilstot Satversmes 95. panta
otrajam teikumam.

Sadu secinajumu apstiprinot ari Latvijas tiesu prakse. Pieméram,
Administrativa apgabaltiesa, veért€jot uzturéSanas apstaklus Valsts policijas
Zemgales regiona parvaldes Jekabpils iecirkna Tslaicigas aizturéSanas vieta,
2016. gada 30. oktobra sprieduma secinajusi, ka spilvena trikums nav uzskatams
par tik nozimigu, lai vartu atzit, ka personai tiek liegta iesp€ja baudit pilnvertigu
miegu. Attiecigi $ads komforta samazinajums neesot atzits par tadu apstakli, kas
liecinatu par personai Satversmes 95. panta garant€to tiesibu parkapumu.

Turklat Saeima norada, ka likumdevgjs periodiski izverte iesp&jas pilnveidot
normativo reguléjumu, tostarp uzlabojot aizturéto personu sadzives apstaklus.
Saeimas Aizsardzibas, iekSlietu un korupcijas novérSanas komisijas 2021. gada
8. decembra se€dé esot apspriests jautajums par apstakliem islaicigas aizturéSanas
vietas, citstarp art par aiztur€to personu tiestbam sanemt spilvenu.

Saeima neapsauba to, ka prasiba nodrosSinat aizturétas personas ar dvieli
izriet no minimalajam prasibam attieciba uz apstakliem Tslaicigas aiztur&Sanas
vietas. Esot paSsaprotami tas, ka cilvékam jadzivo sanitaros apstaklos un jabiit
nodroSinatam pietiekamam iesp&jam apkopt sevi un uzturét savu kermeni tiru.
Nespé&ja apmierinat §is pamatvajadzibas pienaciga liment liekot cilvékam justies
pazemotam. Tade] Tslaicigas aizturgSanas vietas Vvajagot bit nodroSinatiem
adekvatiem higiénas lidzekliem.

To, ka 1slaicigas aizturéSanas vietas tur€tas personas janodroSina arl ar
personigas higi€nas piederumiem, tostarp dvieli, apliecinot ari Spidzinasanas

noversanas komitejas prakse.



Aizturéto personu turéSanas kartibas likuma pienemSanas meérkis bijis
nodro$inat minimalajiem cilvéktiesibu standartiem atbilstoSus sadzives apstaklus
islaicigas aizturéSanas vietas. Tomér likuma nevarot pilniba un detalizéti aprakstit
visas iesp&jamas prasibas, tade] taja ietverts pilnvarojums Ministru kabinetam
detalizétak izverst nepiecieSamo regul&jumu. Turklat sada regul&juma izstrades
laika Ministru kabinetam esot pienakums nemt véra personu pamattiesibas. Tatad
likumdevejs esot pieskiris izpildvarai plaSu ricibas brivibu, lai ta, citstarp sekojot
lidzi starptautiskaja un nacionalaja tiesu praksé€ atzitiem cilvektiesibu standartiem
attieciba uz aizturto personu nodro$inasanu ar personigas higiénas lidzekliem,
varétu izdot tadas tiesibu normas, kas aiztur€to personu tiesibas un intereses
nodroS§inatu pienaciga apmera.

Lidz ar to likumdevgjs, uzliekot Ministru kabinetam pienakumu noteikt
personigas higiénas lidzeklu nodroSinajuma normas, neesot ierobezojis izpildvaras
iespejas rikoties atbilstoSi Satversmes 95. pantam un, nemot véra islaicigas

aizturéSanas vietu specifiskos apstaklus, nodrosinat aizturéto personu tiesibas.

4. Institiicija, kas izdevusi apstridéto noteikumu normu, — Ministru
kabinets — lidz izbeigt tiesvedibu par apstridétas noteikumu normas atbilstibu
Satversmes 95. panta otrajam teikumam.

Ministru kabineta tiesibas izdot ar€jus normativos aktus sniedzoties vien
tiktal, ciktal tam STs tiesibas ir pieSkirtas ar likumu.

Saskana ar Aiztur€to personu turéSanas kartibas likuma 7. panta pirmo dalu
Ministru kabinets nosakot aizturéta uztura, mazgasanas un personigas higiénas
lidzeklu nodroSinagjuma normas. Izpildot minéto deleg€&umu, apstridétaja
noteikumu norma esot noteiktas normas attieciba uz mazgaSanas un personigas
higiénas piederumiem — zobu suka, zobu pasta, tualetes papirs, Skidras tualetes
ziepes un, ja nepiecieSams, higieéniskas paketes. Dvielis apstridétaja noteikumu
norma neesot ieklauts, jo tas neesot uzskatams par mazgaSanas vai personigas
higi€nas piederumu.

Sads secinajums izrietot arf no citiem tiesibu aktiem, kas nosaka to personu
sadzives apstaklus, kuru briviba ir ierobezota. Proti, Apcietinagjuma turé$anas
kartibas likuma 19. panta sesta dala nosakot, ka apcietinatajam izmekl€Sanas
cietuma nodroSina individualu gultas vietu, gultas piederumus un dvieli. Savukart
saskana ar Ministru kabineta 2006. gada 19.decembra noteikumu Nr. 1022
»Noteikumi par ieslodzito personu uztura un sadzives vajadzibu materiala

nodro$inajuma normam” 5. pielikumu dvielis esot gultas velas piederums.
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Lidz ar to esot secinams, ka dvielis neietilpst mazgasanas un personigas
higiénas lidzeklu nodrosinajuma tvéruma, bet ir gultas velas piederums. Saskana ar
varas daliSanas principu izpildvarai esot tiesibas izdot noteikumus tikai likuma
noteiktos gadijumos un tie nedrikstot biit pretruna ar Satversmi un likumiem.
Tadgjadi Ministru kabinets apstridétaja noteikumu norma, neparedzot aizturéta
nodroSinasanu ar dvieli, neesot parkapis likumdevéja delegéta pilnvarojuma
robezas.

Papildus tam Ministru kabinets pauz $adu viedokli: tas, ka personai Tslaicigas
aizturéSanas vieta saskana ar tiesibu aktiem netiek nodroSinats dvielis par valsts
budZeta lidzekliem, nav §kérslis tam, lai persona dvieli varétu izmantot, jo personam
ir tiesibas to glabat atbilsto$i Ministru kabineta 2006. gada 11. aprila noteikumu
Nr. 289 ,,Noteikumi par Tslaicigas aizturéSanas vietas kamera glabasanai atlauto
priekSmetu sarakstu” 2.1. apakSpunktam. L1dz ar to personam, kuras tiek ievietotas
1slaicigas aizturéSanas vieta, esot iesp€ja izmantot savu personigo dvieli, kuru tam
pienesuma veida nogada gimenes locekli vai citas personas, vai dvieli, kas personai
saskana ar Ministru kabineta 2006. gada 19.decembra noteikumu Nr. 1022
»Noteikumi par ieslodzito personu uztura un sadzives vajadzibu materiala
nodro§inajuma normam” 5. pielikumu ir izsniegts ieslodzijuma vieta.

Apcietinato un aiztur€to personu turéSanas apstakli esot saistiti ar
apcietinaSanas vai aizturéSanas reZimu, kas pats par sevi paredzot noteiktus tiesibu
ierobeZojumus un radot personai zinamas cieSanas.

Eiropas Padomes Ministru komitejas 2006. gada 11.janvara leteikuma
Rec(2006)2 dalibvalstim par Eiropas cietumu noteikumiem (turpmak — Eiropas
Cietumu noteikumi) 21. punkts nosakot, ka katram ieslodzitajam iekarto atsevisku
gultasvietu un izsniedz piemérotus gultas piederumus, kas tiek turéti laba kartiba un
mainiti pietickami biezi, lai nodro$inatu to tiribu. Eiropas Cietumu noteikumu
komentaros esot noradits, ka Sis punkts faktiski ir paSizskaidrojoss. Attiecigaja
punkta mingtie ,,gultas piederumi” esot gultas ramis, matracis un gultas vela, ko
izsniedz katram ieslodzitajam. Proti, min&tais punkts neparedzot to, ka aizturétajam
1slaicigas aizturéSanas vieta biitu izsniedzams spilvens. L1dz ar to esot secinams, ka
likumdevgjs ir iz8kiries apstridetaja likuma norma noteikt, ka 1slaicigas aizturéSanas
vietd ir nodro$inami Eiropas Cietumu noteikumos paredze€tajiem minimalajiem
standartiem atbilstos$i sadzives apstakli.

Ministru kabinets norada, ka viens no Spidzinasanas novérSanas komitejas
pedgjas, 2016. gada vizites Latvija galvenajiem merkiem bijis parbaudit izturé$anos

pret policijas Tslaicigi aizturétam personam un $STm personam nodrosinatos sadzives
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apstaklus. Spidzinasanas novér$anas komitejas zinojuma neesot izteikti noradijumi,
aizradijumi un ieteikumi saistiba ar 1slaicigas aizturéSanas vietas ievietoto personu
nodroS§inasanu ar spilvenu vai dvieli.

Nemot véra to, ka aizturéto personu atraSanas islaicigas aizturéSanas vieta ir
relativi 1sa, nevarétu prasit, lai apstakli 1slaicigas aizturé$anas vietas butu lidzvertigi
apstakliem ieslodzijuma vietas, kur personas uzturas ilgaku laiku.

Tapat Ministru kabinets pauz viedokli, ka likuma noteiktas prasibas attieciba
uz Tslaicigas aizturéSanas vieta turéto personu nodrosinasanu ar gultas piederumiem
varétu tikt precizetas, paredzot iesp&ju Tslaicigas aizturéSanas vieta ievietotajam
personam izsniegt ar1 spilvenu un dvieli, 1pasi ieverojot to, ka atbilstoSi Eiropas
Cietumu noteikumu 5. punkta nostiprinatajam pamatprincipam dzive ieslodzijuma
vietas ir péc iespejas pietuvinata pozitivajiem aspektiem, kas raksturigi dzivei arpus
ieslodzijuma vietas, ka ari to, ka Eiropas Cietumu noteikumi ietver vienigi
minimalas cilvektiesibu aizsardzibas garantijas.

Nemot véra Saja atbildes raksta sniegto faktisko apstaklu izklastu un
juridisko pamatojumu, Ministru kabinets lidz izbeigt tiesvedibu par apstridétas
noteikumu normas atbilstibu Satversmes 95. panta otrajam teikumam.

S. Pieaicinata persona — Apvienoto Naciju Organizacijas Komitejas
pret spidzinasanu locekle llvija Pice — vér§ uzmanibu uz Spidzinasanas
novérSanas komitejas darbu un secinajumiem.

Spidzinasanas novérSanas komitejas darbs esot Eiropas Padomes
cilvektiesibu aizsardzibas sist€mas neatnemama sastavdala, un §1 komiteja, biidama
proaktivs arpustiesas mehanisms, darbojoties Iidztekus ar reaktivo tiesas
mehanismu — Eiropas Cilvektiesibu tiesu.

SpidzinaSanas novérSanas komiteja esot atzinusi, ka parasti aizturéSana
policija (islaicigas aizturéSanas vieta) ir relativi 1sa, tad€l nevarétu prast, lai fiziskie
apstakli policijas iecirknt butu lidzvertigi apstakliem citas brivibas atnemsSanas
vietas, kur personas uzturas ilgaku laiku. Tomer apstakliem esot jaatbilst zinamam
pamatprasibam. Visam policijas kameram vajagot biit pietickami lielam atbilstosi
paredz&tajam personu skaitam; esot nepiecieSams atbilsto$s apgaismojums
(piemerots lasiSanai, iznemot miega periodu) un ventilacija. Kameras esot vélama
dienas gaisma. Kameram vajagot biit aprikotam ar inventaru atptitai (piem&ram, pie
gridas pieskriivéts krésls vai sols), un personas, kuram kamera japavada nakts, esot
janodroSina ar tiru matraci un segam. Aiztur€tajam personam vajagot biit

nodroSinatai iesp&jai, kad nepiecieSams, kartot dabiskas vajadzibas tiros un
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cilvécigos apstaklos, ka arT nomazgaties pienacigi aprikotas telpas. Aizturétajam
personam Vvajagot biit nodrosinatai regularai édinasanai noteiktos laikos; vismaz
vienreiz diena esot jadod pilna maltite. Tiklidz personas tiek aizturétas policija uz
24 stundam vai ilgak, tam esot janodroS$ina pieméroti personiskas higi€nas
priekSmeti un jadod iesp&ja katru dienu veikt fiziskas aktivitates arpus telpam. Proti,
SpidzinaSanas novérSanas komiteja uzskatot, ka tad, ja persona Tslaicigas
aizturéSanas vieta tiek turéta ne vairs Tslaicigi, bet ilgak par 24 stundam, pieaug
aizturéSanas apstakliem i1zvirzamas prasibas.

Par piemé&rotu apstaklu (pietickams &diens, gultas vela, higiénas piederumi)
nodro$inasanu brivibas atnemsanas vietas esot atbildiga tiesi valsts, un tie nevarot
bt atkarigi no aizturéto personu finansialajam iesp&jam, pienesumiem u. tmi.

Spidzinasanas novérSanas komiteja esot regulari un viennozimigi noradijusi,
ka personam, kuras tiek aizturétas ilgak neka 24 stundas, ir janodroSina iespgja
nomazgaties un $im noliikam jaizsniedz nepiecieSamie tualetes piederumi, turklat
uzsverusi, ka $o piederumu kopuma ietilpst art dvielis.

Attieciba uz spilveniem Tslaicigas aiztur€Sanas vietds Spidzinasanas
noveérSanas komiteja neesot izteikusi specifiskas rekomendacijas. Tomeér tas
zinojumos noradits, ka daudzas valstis Tslaicigas aizturéSanas vietas spilveni tiek
nodroSinati. Lidz ar to varot uzskatit, ka spilvena nodroSinaSana islaicigas
aizturéSanas vieta nav minimalais standarts, bet ir laba prakse.

Izskatamaja lieta esot konstat€jams, ka persona islaicigas aizturéSanas vieta
pavadijusi $adus laika periodus: diennakti (no 2019.gada 11.jinija lidz
12. jinijam), 12 diennaktis (no 2019. gada 18. julija Iidz 30. julijam), ka arT divreiz
pa septinam diennaktim (no 2019. gada 20. augusta lidz 27.augustam un no
17. septembra Iidz 24. septembrim). Spidzinasanas novérSanas komiteja esot
vairakkart uzsverusi, ka apcietinato personu veSana atpakal uz Tslaicigas
aiztur€Sanas vietu ir pielaujama tikai Ipasos izn@muma gadijumos, tikai specialu
iemeslu dél un uz 1sako iesp&jamo laika periodu. Pedgja, 2017. gada zinojuma par
Latviju 13. punkta Spidzinasanas noverSanas komiteja esot uzsverusi, ka ieslodzitie
principa nedrikst tikt tur€ti policijas Tslaicigas aizturéSanas iestades, jo Sadas
iestades nav piemérotas tam, lai vini tajas uzturétos ilgstosi. Saja zinojuma
Spidzinasanas noveérSanas komiteja atkartoti ieteikusi Latvijas iestadem darit visu
nepiecieSamo, lai nodro§inatu to, ka uz izmekléSanas laiku apcietinatas personas
vienmer tiek savlaicigi parvestas uz cietumu. Tapat Spidzinasanas novérSanas
komiteja atkartoti esot aicinajusi Latvijas iestades rikoties — tostarp likumdosanas

Iimeni —, lai nodroSinatu, ka uz izmekl€Sanas laiku apcietinatie (un notiesatie)
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ieslodzitie uz policijas telpam tiek izsaukti un vinu parvesana tiek atlauta tikai retos
iznémuma gadijumos, ipasu apsveérumu d€l un ar prokurora vai tiesneSa
saskanojumu. SpidzinaSanas noveérSanas komitejas zinojuma uzsverts, ka $adi
ieslodzitie nekada gadijuma nebiitu turami policijas iestades pa nakti.

Apcietinajuma turéSanas kartibas likuma 4. panta tresaja dala esot noteikts,
ka p&c procesa virzitaja pieprasijuma apcietinato var ievietot 1slaicigas aizturéSanas
vieta uz laiku, kas nepiecieSams procesualo darbibu veikSanai un tiesas procesiem
(tatad Sis laiks var parsniegt maksimalo aizturéSanas terminu — septinas dienas),
konkréti noradot, ka Tislaicigas aiztur€Sanas vieta uz apcietinato attiecinami
1slaicigas aizturéSanas vietas iekS€jas kartibas noteikumi un vinam nodroSinami
1slaicigas aizturéSanas vietas sadzives apstakli. Apcietinajuma turéSanas kartibas
likums neparedzot nekadus kritérijus parvesanai uz Tslaicigas aizturéSanas vietu
(pieméram, tikai gadijumos, kad procesualas darbibas nav iespgjams veikt,
atrodoties izmekl&Sanas cietuma, uz isako iesp&jamo laika periodu u. tml.). Tatad
Latvija minéto Spidzinasanas novérSanas komitejas rekomendaciju vél arvien
neesot ieviesusi un praks€ apcietinatas personas, kas parvestas uz Tslaicigas
aizturéSanas vietam procesualo darbibu veikSanai, dazkart pavadot tajas laiku, kas
parsniedz likuma aizturétajam personam noteikto periodu. Ta esot noticis ari
1zskatamaja gadijuma.

Islaicigas aizturéSanas vietas esot paredzétas Tslaicigai aizturéSanai, un
apstakli tajas neesot pieméroti ilgstoSai personu turésanai. Ja islaicigas aizturéSanas
vietas tiek izmantotas atkartotai vai ilgstoSai personu turéSanai, proti, ilgak par
dazam dienam, tad attiecigi tam biitu japieméro ar augstaki standarti attieciba uz
apstakliem un aktivitatem. Attieciba uz apcietinatajam personam, kas tiek turétas
1slaicigas aizturéSanas vietas atkartoti vai ilgak par periodu, kads noteikts Tslaicigai
aizturéSanai, biitu péc iespgjas japieméro tadi paSi standarti, kadi noteikti
apcietinato personu turéSanai. Fakts, ka procesa virzitdjs ir izmantojis iesp&ju
parvest personu procesualo darbibu veikSanai no izmekleSanas cietuma, kas ir
apcietinajuma izpildes iestade, uz islaicigas aizturéSanas vietu, nedrikstetu
pasliktinat apcietinatas personas stavokli apstaklu un izturSanas zina. Tas
attiecoties art uz gultas velu un piederumiem.

AizturéSanas vietas administracija varot iegadaties spilvenus un dvielus, ka
ar1 organizgt to tiriSanu un nomainu tikai tad, ja tai to atlauj likums. Iestade nevarot
iegadaties un apsaimniekot priekSmetus, kas formali nav paredzeti tas funkciju
veikSanai. Tapat vajagot buit skaidriem kritérijiem attieciba uz to, kad personai
izsniedzams spilvens un dvielis; tas neesot verteésanas jautajums, kas biitu atkarigs
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no aizturétas personas individuadlajiem apstakliem. Lidz ar to jautajums esot
risinams, parbaudot attiecigo normu satversmibu, nevis konkrétas aizturéSanas

vietas administracijas faktiskas ricibas liment.

6. Pieaicinata persona — Valsts policija —, sniedzot lieta informaciju
par aizturéto personu turéSanas apstakliem, noradijusi, ka islaicigas aizturéSanas
vietas ievietotajam personam tiek pieskirti tikai apstridétaja likuma norma noteiktie
gultas piederumi (matracis un sega) un apstridétaja noteikumu norma noteiktie
priekSmeti (zobu suka, zobu pasta, tualetes papirs, skidras ziepes, ja nepiecieSams
— higiéniskas paketes).

Sobrid speka esosie normativie akti neparedzot Valsts policijai pienakumu
nodroS§inat Tslaicigas aizturéSanas vietas ievietotas personas ar spilveniem un
dvieliem, tadel personas ar Sadiem priekSmetiem netiekot nodroSinatas un Sadu
priekSmetu uzskaite netiekot veikta. Neesot veikti spilvenu un dvielu iepirkumi, jo
Sadu priekSmetu iegadei un uzturgSanai (mazgaSanai, tiriSanai, dezinfic€Sanai,
krajumu atjauno$anai, transporté$anai u. C.) neesot tiesiska pamata.

Dazas personas, kuras izjlt nepiecieSsamibu péc spilvena, tadu izveidojot no
izsniegtas segas vai personigajam drébém, savukart personai, kurai nav lidzi sava
dviela, tiekot nodroSinati vienreiz lictojamie papira dvieli nepiecieSamaja
daudzuma.

Neesot saskatama nepiecieSamiba visos gadijumos aizturtajai vai
notiesatajai personai izsniegt prickSmetus, ko tai biitu atlauts glabat; liclakoties tie
neesot pirmas nepiecieSamibas priekSmeti. Rakstampiederumi vajadzibas gadijuma
tiekot izsniegti péc Tslaicigas aizturéSanas vieta ievietotas personas liguma,
savukart tehnisko paliglidzeklu vai brillu nepiecieSamibas gadijuma katra situacija
tiekot risinata atbilsto$i individualai pieejai un labajai praksei, tostarp iesaistot

labdaribas organizacijas.

Secinajumu dala

7. Satversmes ievada ceturta rindkopa noteic, ka Latvija ka
demokratiska un tiesiska valsts balstas uz cilveka cienu.

Cilveka ciena un katra individa vertiba ir pamattiesibu biitiba, un ta ka
konstitucionala vertiba raksturo cilvéku ka augstako demokratiskas tiesiskas valsts
vertibu (sal. sk. Satversmes tiesas 2019.gada 5.marta sprieduma lieta
Nr. 2018-08-03 11. punktu). Ka pamattiesiba cilvéka ciena piemit ikvienam
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cilvekam neatkarigi no jebkadiem nosacijumiem (sk. Satversmes tiesas 2020. gada
25. junija sprieduma lieta Nr. 2019-24-03 17.1. punktu). Lidz ar to demokratiska
tiesiska valstt gan likumdevéjam, pienemot tiesibu normas, gan tiesibu normu
piemérotajam, tas piemérojot, ir jarespekte cilvéka ciena (sal. sk. Satversmes tiesas
2019. gada 5. marta sprieduma lieta Nr. 2018-08-03 11. punktu).

Konkretiz€jot noteiktas cilvéka cienas izpausmes, Satversmes 95. panta
otrais teikums aizliedz spidzinasanu, ka ari cietsirdigu vai cilvéka cienu pazemojosu
1zturéSanos.

7.1. Katrs no Siem jédzieniem apzimeé citada veida darbibu ar individuali
vertgjamu ietekmi uz personu. Proti, Latvijas tiesibu zinatné skaidrots, ka
spidzinaSana ir saprotama ka ipasa cietsirdiga riciba, apzinati radot personai loti
nopietnas un nez€ligas fiziskas un garigas cieSanas noliika sasniegt kadu konkrétu
merki, kuru raksturo vairakkart€ja vai ilgstoSa seviSku sapju vai lielu cieSanu
sagadasana cietusajiem (Sk.: Bitans A., Judins A. 95. panta komentars. Gram.:
Balodis R. (zin. red.) Latvijas Republikas Satversmes komentari. VIII nodala.
Cilvéka pamattiesibas. Riga: Latvijas Véstnesis, 2011, 212. Ipp.). Cietsirdiga
1zturéSanas pret cilvéku ir tada neZeliga, bezjlitiga vai vienaldziga izturéSanas pret
citu personu, kuras rezultata tai radita dzila apkaunojuma vai aizvainojuma sajiita
vai cits kait€jums, piemé&ram, fiziskas sapes, miesas bojajumi vai nave. Savukart par
pazemojoSu iztur€Sanos atzistama riciba, kas personai rada dzilu personisku
negativu psihologisku pardzivojumu — apkaunojuma vai aizvainojuma sajitu.
Pazemojosa izturéSanas var nebut saistita ar intensivam cieSanam, tacu to raksturo
cilvéka cienu ignorgjosa riciba, kas rada bailu, moku, paklautibas sajiitu kaut vai
tikai pasa upura prata (sk.: Mits M. Spidzinasanas aizliegums. Gram.: Ziemele I.
(zin. red.) Cilvektiesibas pasaulé un Latvija. Riga: Tiesu namu agentiira, 2021,
106. Ipp.) Sadas izturésanas konstatacijai nepietiek ar to, ka persona ir sasniegusi
noteikto psihoemocionalo stavokli; jautajums ir par to, vai vidusmera jutibas cilveks
konkr&taja situacija izjustu personisku negativu psihologisku pardzivojumu (sk.:
Bitans A., Judins A. 95. panta komentars. Gram.: Balodis R. (zin. red.) Latvijas
Republikas Satversmes komentari. VIII nodala. Cilvéka pamattiesibas. Riga:
Latvijas Veéstnesis, 2011, 211. Ipp.).

Valstij ir pienakums izvairities no Satversmes 95. panta otra teikuma
parkapuma, ka ar1 nodro§inat personas aizsardzibu pret §ada veida apdraudéjumu
Nno citu personu puses.

7.2.  Noskaidrojot Satversme ietverto pamattiesibu saturu, janem vera ari

Latvijas starptautiskas saistibas cilvéktiesibu joma (sk., pieméram, Satversmes
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tiesas 2021. gada 2. decembra sprieduma lieta Nr. 2021-07-01 16.2. punktu). Proti,
ir janodroSina Satversmes normu un Latvijai saistoSajos starptautiskajos ligumos
ictverto cilvéktiesibu normu savstarp&ja harmonija (sal. sk. Satversmes tiesas
2021. gada 4. jinija sprieduma lieta Nr. 2020-39-02 18. punktu).

Satversmes tiesa jau iepriek§ Satversmes 95.pantu ir konkretiz&jusi
kopsakara ar Cilvéktiesibu konvencijas 3. pantu, kas paredz, ka nevienu nedrikst
spidzinat, nedz arT paklaut cietsirdigai vai pazemojosai atticksmei vai sodam (sk.
Satversmes tiesas 2002.gada 22.oktobra sprieduma lieta Nr.2002-04-03
secin@gjumu dalas 5. punktu un 2010.gada 20.decembra sprieduma lietda
Nr. 2010-44-01 8.1. punktu).

Eiropas Cilvektiesibu tiesa ir atzinusi, ka min€tais pants ietver vienu no
demokratiskas valsts pamatvertibam un paredz absoliitu cilvektiesibu aizsardzibas
garantiju, no kuras istenoSanas dalibvalsts nav tiesiga atkapties pat arkartas
situacijas un neatkarigi no ta, kadu noziedzigu nodarjjumu persona Skietami
paveikusi, ka arT neatkarigi no tas uzvedibas (sk., pieméram, Eiropas Cilvektiesibu
tiesas Lielas palatas 1996. gada 15. novembra sprieduma lieta ,,Chahal v. the
United Kingdom ™, pieteikums Nr. 22414/93, 79. punktu un 2006. gada 4. jiilija
sprieduma lieta ,,Ramirez Sanchez v. France”, pieteikums Nr.59450/00,
116. punktu). Spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojoSas apieSanas vai
sodiSanas aizliegums ir noteikts ka civilizacijas vértiba, kas ir cieSi saistita ar
cilveka cienas ieveroSanu (sk. Eiropas Cilvéktiesibu tiesas Lielas palatas
2015. gada 28. septembra sprieduma lieta ,,Bouyid v. Belgium”, pieteikums
Nr. 23380/09, 81. punktu).

Atbilstosi Eiropas Cilvektiesibu tiesas praksei atskiriba starp spidzinasanu,
necilvécigu apieSanos vai sodiSanu un pazemojoSu apieSanos vai sodiSanu
galvenokart izriet no nodarito cieSanu intensitates atSkiribam (sk., pieméram,
Eiropas Cilvéktiestbu tiesas 1978. gada 18. janvara sprieduma lieta ,, Ireland v. the
United Kingdom ”, pieteikums Nr. 5310/71, 167. punktu).

Spidzinasana ir defingjama ka apzinata necilvéciga izturéSanas, kas izraisa
loti nopietnas un nezg€ligas ciesanas (sk., piemeram, Eiropas Cilvéktiesibu tiesas
1978. gada 18. janvara sprieduma lieta , Ireland v. the United Kingdom”,
pieteikums Nr.5310/71, 167. punktu). Par necilvécigu tiesa atzinusi tadu
izturéSanos, kas citstarp bija apzinata, tika piemerota stundam ilgi un izraisija realus
miesas bojajumus vai spécigas fiziskas un garigas cieSanas (Sk. Eiropas
Cilvéktiestbu tiesas Lielas palatas 2000. gada 26. oktobra sprieduma lieta ,, Kudta
v. Poland”, pieteikums Nr. 30210/96, 92. punktu). Savukart par pazemojosu atzita
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izturé$anas, kas apkauno vai nonicina individu, ignoré vina cilvéka cienu vai
nonicina to, vai izraisa bailu, cieSanu vai mazvertibas sajiitu, kas spgj salauzt
individa moralo un fizisko pretestibu. Kritérija izpildei pietiek ar to, ka upuris tiek
pazemots vina paSa acis, pat ja ne citu acis (Sk., pieméram, Eiropas Cilvéktiesibu
tiesas Lielas palatas 2011. gada 21. janvara sprieduma lieta ,,M.S.S. v. Belgium
and Greece”, pieteikums Nr. 30696/09, 220. punktu). Sis atticksmes novértgjuma
mazak biitisks ir jautdjums par faktiskam cieSanam, bet vairak — jautajums par
pazemojuma sajutu.

Biitiski, ka Cilvektiesibu konvencijas 3. pants jeb taja ietvertais aizliegums
neattiecas uz visiem sliktas izturésanas (ill-treatment) gadijumiem. Proti, konkréta
situacija ietilpst 3. panta tvéruma tikai tad, ja ir sasniegusi minimalo smaguma
pakapi. Sis pakapes noveértgjums ir relativs un atkarigs no visiem lietas apstakliem,
piemé&ram, izturéSanas ilguma, izturéSanas ietekmes uz personas fizisko vai garigo
veselibu, ka ar1 dazos gadijumos no cietuSas personas dzimuma, vecuma un
veselibas stavokla (sk., piemeram, Eiropas Cilvéktiesibu tiesas Lielas palatas
2021. gada 7. decembra sprieduma lieta , Savran v. Denmark”, pieteikums
Nr. 57467/15, 122. punktu). Lai noteiktu, vai ir sasniegta minéta smaguma pakape,
var nemt vera ar1 citus faktorus, jo 1pasi noliiku, kura d€] slikta izturéSanas tika
istenota, ka arf tas pamata esoSo nodomu vai motivaciju (tomér nodoma tritkums
nevar parliecinosi izslégt iesp&ju konstatét 3. panta parkapumu), kontekstu, kura
1zturéSanas tika Tstenota, pieméram, paaugstinatas spriedzes un emociju atmosferu,
ka ar to, vai cietus$ais ir vai nav bijis neaizsargata stavokli (sk., pieméram, Eiropas
Cilvéktiestbu tiesas Lielas palatas 2016. gada 15. decembra sprieduma lieta
,, Khlaifia and Others v. Italy”, pieteikums Nr. 16483/12, 160. punktu). Personas
atraSanas neaizsargata stavokli parasti tiek izprasta ka personas nebrive, tostarp
atrasanas 1slaicigas aizturéSanas vieta (ibid.).

7.3.  Arf Starptautiska pakta par pilsonu un politiskajam tiestbam (turpmak
— Pakts) 7. panta pirmais teikums noteic, ka nevienu nedrikst paklaut spidzinasanai
vai nez€ligam, necilvécigam vai pazemojoSam sodam vai apieties ar vinu tada
veida. Savukart Pakta 10. panta pirma dala noteic, ka pret visam personam, kuram
atnemta briviba, jaizturas cilvéciski un respekt€jot cilvéka personibai piemitoSo
paScienu. Tas nozim@, ka pret personam, kuram ir ierobezota briviba, nedrikst
iztureties preteji Pakta 7. panta noteikumiem, ka arT §is personas nedrikst tikt
paklautas citam griittbam vai ierobezojumiem, ka tikai tiem, kas izriet no brivibas
atnemsSanas apstakliem. Personas, kuram atnemta briviba, bauda visas tiesibas, kas

noteiktas Pakta, ar tiem ierobezojumiem, kas slégta vidé ir neizb&gami, un So

14



personu cienas aizsardziba ir janodroSina tiesi tapat ka attieciba uz personam, kuru
briviba nav ierobezota (Sk.: General Comment No. 21: Replaces general comment
9 concerning humane treatment of persons deprived of liberty (Art.10):10/04/92,
Human Rights Committee, para 3).

Citstarp Pakta 10. panta pirma dala attiecas uz valsts pienakumu nodrosinat
personu, kuram atpemta briviba, pamatvajadzibu apmierinaSanu, piemeéram,
attieciba uz partiku, apgérbu, medicinisko apriipi, sanitarajam labiericibam,
1zglitibu, darbu, atpiitu, kameru apgaismojumu, sazinu ar arpasauli, pastaigdm un
privatumu (sk.: Nowak M. U.N. Covenant of Civil and Political Rights. CCPR
Commentary. 2nd revised edition. Kehl am Rhein: Engel, 2005, p. 250).

Latvijas Republika ir ratificgjusi vairakas konvencijas, kuras nosaka
necilveécigas un cienu pazemojosas sodiSanas aizliegumu.

Konvencijas pret spidzinasanu un citiem nezeligiem, necilvécigiem vai cienu
pazemojoSiem izturéSanas vai sodiSanas veidiem 2. panta pirma dala noteic: katra
dalibvalsts veic efektivus likumdoSanas, administrativos, tiesas vai citus
pasakumus, lai nepielautu, ka tas jurisdikcijai paklautaja teritorija notiek
spidzinasanas akti. Savukart §is konvencijas 16. panta pirmas dalas pirmais teikums
paredz katras dalibvalsts apnemsanos visas tas jurisdikcijai paklautajas teritorijas
aizliegt citus nezeligas, necilvécigas vai pazemojoSas izturé€Sanas un sodiSanas
aktus, ko nevar uzskatit par spidzinasanu, ka ta definéta konvencijas 1. panta, ja
Sadus aktus veic valsts amatpersona vai kada cita persona, kas rikojas ar oficialam
pilnvaram, vai ja tos veic $adu personu veiktas kiidiSanas d€] vai ar to tieSu vai
netiesu piekriSanu.

Atbilstosi min&tas konvencijas 11. pantam kopsakara ar 16. panta pirmas
dalas otro teikumu katra dalibvalsts sistematiski parrauga nopratinasanas
noteikumus, instrukcijas, metodes un praksi, ka ar kartibu, kas nosaka jebkura tas
jurisdikcijai paklauta teritorija aiztur€tu, apcietinatu vai jebkada cita veida
ieslodzitu personu turéSanu ieslodzijuma un izturéSanos pret S$adam personam, lai
nepielautu nekadus spidzinasanas un nezeligas, necilvécigas vai pazemojosas
izturéSanas un sodiSanas gadijumus.

Tapat Latvijas Republika ir pievienojusies 1987. gada 26. novembra Eiropas
konvencijai par spidzinaSanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda
noverSanu. Saskana ar to ir izveidota Spidzinasanas novérSanas komiteja, kas
apmekle jebkuru Eiropas Padomes dalibvalstu jurisdikcija esoSu vietu, kur atrodas
personas, kam valsts parvaldes iestade ir atnémusi brivibu, un parbauda izturéSanos

pret sadam personam, lai nepiecieSamibas gadijuma pastiprinatu $adu personu
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aizsardzibu pret spidzinasanu un pret necilvécigu vai pazemojosu ricibu vai sodu.
P&c katra apmekl&juma Spidzinasanas novérSanas komiteja valstij nosiita zinojumu
par apmekl&juma laika konstatétajiem faktiem, ietverot taja ari rekomendacijas.

7.4. Pieteikuma iesniedz€ja noradijusi: to, ka 1slaicigas aizturéSanas vieta
ievietotai personai netiek izsniegts spilvens un dvielis, var uzskatit par cietsirdigu
un cilvéka cienu pazemojosu izturé$anos pret So personu. Proti, nav noradits, ka
persona biitu tikusi paklauta spidzinaSanai, bet, péc Pieteikuma iesniedzgjas ieskata,
persona esot paklauta pargjiem Satversmes 95. panta otraja teikuma aizliegtajiem
ricibas veidiem. Ar1 pirmskietami secinams, ka apstridétaja reguléjuma nav noteikta
tada darbiba, kas biitu pielidzinama spidzinasanai.

Atbilstosi Satversmes 94. pantam ir pielaujams tas, ka personai noteiktos
gadijumos — saskana ar likumu — tiek atnemta un ierobezota briviba. Tostarp ir
pielaujama personas aizturéSana.

Lai Cilvéktiesibu konvencijas 3. pants attiektos uz brivibas atnemsanu un tas
ietvaros nepielaujamu cietsirdigu un pazemojoSu attiecksmi, cieSanam un
pazemojumiem ir japarsniedz neizbégamo cieSanu un pazemojuma elements, kas
saistits ar paSu brivibas atnems$anu (sk., pieméram, Eiropas Cilvektiesibu tiesas
2015. gada 27.janvara sprieduma lieta , Neshkov and Others v. Bulgaria”,
pieteikumi Nr. 36925/10, 21487/12, 72893/12, 73196/12, 77718/12 un 9717/13,
228. punktu). Valstij ir janodroSina, ka persona ir aizturéta apstaklos, kas atbilst
cilvéka cienal, ka brivibas atnemsanas izpilde nepaklauj attiecigo personu cie$anam
vai grutibam, kuru intensitate parsniedz neizbégamo cieSanu limeni, kas raksturigs
brivibas atnemsSanai, un ka, nemot v&ra praktiskas prasibas, kas saistitas ar
ieslodzijumu, personas veseliba un labklajiba ir pienacigi nodroSinata (sk. Eiropas
Cilvéktiestbu tiesas Lielas palatas 2000. gada 26. oktobra sprieduma lietd ,, Kudta
v. Poland”, pieteikums Nr.30210/96, 94. punktu). Novértéjot aizturéSanas
apstaklus, janem veéra So apstaklu kumulativa ietekme, ka arT konkréti pieteikuma
iesniedz€ja apgalvojumi. Janem veéra ari ta perioda ilgums, kura persona ir aizturéta
konkrétajos apstaklos (sk., pieméram, Eiropas Cilvektiesibu tiesas Lields palatas
2012. gada 22. maija sprieduma lieta ,, 1dalov v. Russia”, pieteikums Nr. 5826/03,
94. punktu).

Atbilstosi iepriekSminétajiem krit€rijiem apstakli brivibas atnemsanas vieta,
tostarp Tslaicigas aizturéSanas vieta, drikst bt vien tiktal ierobezojosi, ciktal tas
atbilst brivibas atnemsanas vietas bitibai, un tie nedrikst biit cietsirdigi vai individu

apkaunojosi, nonicinosi vai pazemojosi. Proti, tiem ir jaatbilst cilvéka cienai.
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Lidz ar to Satversmes 95. panta otrais teikums ietver valsts pienakumu
brivibas atnemsSanas vietas nodroSinat cilvéka cienai atbilstoSus apstaklus un

nepielaut cietsirdigu vai cienu pazemojosu izturesanos pret personu.

8. No Pieteikuma iesniedzgjas izskatiSana esosas lietas materialiem
redzams, ka 2019. gada 11.junija Valsts policijas Vidzemes regiona parvaldes
Madonas iecirkni pieteicéjam izskatamaja lieta citstarp tika izsniegts ari spilvens
(sk. lietas materialu 1. séj. 23. un 128. Ip.). Uz sadu iesp&ju robezas istenotu praksi
Pieteikuma iesniedz&jas izskatiSana esosaja lieta tiesas s€des laika atsaukusies ari
Valsts policijas parstave (sk. lietas materialu 2.séj. 44.1p.). Arl tiesibsarga
zinojumos par situaciju islaicigas aizturéSanas vietas noraditas vietas, kuras
konstatéta $ada labvéligaka atticksme (Sk., pieméram, tiesibsarga 2019. gada
26. marta zinojuma par viziti Limbazu iecirkna islaicigas aizturesanas vieta 3. 1pp.
un 2019.gada 5. aprila zinojuma par viziti Gulbenes iecirkna islaicigas
aizturésanas vieta 4. 1pp.).

Tapat pieteic€js Pieteikuma iesniedzgjas izskatiSana esoSaja lieta uzsveris, ka
daZas 1slaicigas aiztur€Sanas vietas péc personas liguma tai tiekot izsniegts ari
dvielis (sk. lietas materialu 2.séj. 37.1p.). Savukart tiesibsarga 2019. gada
23. maija zinojuma par viziti Valkas iecirkna Tslaicigas aizturéSanas vieta noradits,
ka ,nepiecieSamibas gadijuma Tslaicigas aiztur€Sanas vietu darbinieki ir
pretimnakosi, izsniedzot dviela vieta palagu, lai pec dusas apmekl€juma persona
varétu noslauctties” (sk. zinojuma 6. lpp.).

Tomeér apstridetais reguléjums ir imperativs, un $ada valsts iestazu un to
darbinieku proaktiva un personiskajos lidzeklos, ka arT nestandarta pieeja balstita
riciba nav uzskatama par argumentu tam, lai neizvertetu pasa apstridéta reguléjuma
atbilstibu Satversmei. Proti, ka noradijusi arT pieaicinata persona llvija Pice,
aizturéSanas vietas administracija var iegadaties spilvenus un dvielus, ka ari
organizet to tiriSanu un nomainu tikai tad, ja tai to atlauj likums. Iestade nevar
iegadaties un apsaimniekot priekSmetus, kas formali nav paredzeti tas funkciju
veikSanai. Turklat Sada prakse neizb&gami ir selektiva un tadgjadi rada atSkirigu
attieksmi atkariba no ta, kura iecirkni persona atrodas un kad ta tur atrodas.

Tadgjadi ierobezojumi tiesi izriet no apstridéta regulgéjuma, kas savukart

skaidri ietverts apstridétaja likuma norma un apstridétaja noteikumu norma.

0. Satversmes 95. panta otraja teikuma ietvertas tiesibas ir absolitas.

Nekadas atkapes no tam nav pielaujamas.
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Tadgjadi, lai izvertétu apstridéta reguléjuma atbilstibu Satversmes 95. panta
otrajam teikumam, Satversmes tiesai japarliecinas, vai reguléjums rada tadu
aizskarumu, kur§ parsniedz minimalo cietsirdibas un pazemojuma smaguma
pakapi, kas neizbégami izriet no personas atraSanas islaicigas aizturéSanas vieta
(sal. sk. Satversmes tiesas 2010.gada 20.decembra sprieduma lieta
Nr. 2010-44-01 8.2. punktu).

10.  Satversmes tiesa atzinusi, ka tiesibu normu nevar izprast arpus tas
pieméroSanas prakses un tiesibu sistemas, kura ta funkcion€ (sk., pieméram,
Satversmes tiesas 2013.gada 28.janija sprieduma lieta Nr.2012-26-03
12.1. punktu). Proti, lai izprastu, kada veida apstridétais reguléjums ietekmé ta
skartas personas un vai S$ada aizskaruma rezultata tiek parkapta minimala
cietsirdibas un pazemojuma smaguma pakape, kas neizb€gami izriet no personas
atraSanas Tslaicigas aizturéSanas vieta, janoskaidro, kas §is personas ir un kada ir
aizturéto personu turéSanas kartiba.

10.1. Aizturéto personu turé$anas kartibas likums pirmam kartam nosaka
saskana ar Kriminalprocesa likumu aizturéto personu (turpmak ari — aizturétais)
turéSanas kartibu speciali aprikotas policijas telpas — slaicigas aizturéSanas vieta.

AtbilstoSi Kriminalprocesa likuma 62. panta pirmajai dalai kopsakara ar §a
likuma 267. panta pirmo dalu aizturétais ir persona, kura likuma noteiktaja kartiba
aiztureta uz laiku 1idz 48 stundam, ja pastav aizturéSanas nosacijumi.

Papildus tam Kriminalprocesa likuma 270. pants paredz, ka noteiktos
gadijumos var aizturét aizdomas turéto, apsiidzéto vai personu, pret kuru notiek
process mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu noteik$anai. Sadas personas ne
velak ka 12 stundu laika nogadajamas pie procesa virzitaja vai izmekléSanas
tiesneSa. Tapat atbilstosi Kriminalprocesa likuma 734. panta pirmajai dalai
noteiktos gadijumos kompetenta iestade var dot uzdevumu policijai aizturét personu
uz laiku lidz aiznakamas dienas pulksten divpadsmitiem nogadasanai pie
izmekleSanas tiesnesa.

Kriminalprocesa likuma 699. panta pirma dala paredz, ka izmekletajs vai
prokurors var aizturét personu lidz 72 stundam izdosanas noliika, ja ir pietiekams
pamats uzskatit, ka ta citas valsts teritorija izdarfjusi noziedzigu nodarijjumu, par
kuru paredzeta izdoSana, vai ja arvalsts izsludinajusi tas mekléSanu un iesniegusi
pagaidu apcietinaSanas vai izdoSanas ligumu. Tapat atbilstosi Kriminalprocesa
likuma 770. pantam gadijuma, ja izpildas likuma noteiktie kriteriji, uz laiku Iidz

72 stundam iesp&jams aizturet arvalsti notiesato personu.
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10.2. Aizturéto personu turéSanas kartibas likuma 1. panta otra dala tiesi
noteic, ka meklésana esoSas apcietinatas personas un ar brivibas atnemsanu
notiesatas personas péc aizturéSanas var ievietot 1slaicigas aiztur€Sanas vietd ne
ilgak par septinam darba dienam.

Savukart citu §a panta otraja dala min€to personu maksimalo uzturé$anas
laiku slaicigas aizturéSanas vieta norma tiesi nenosaka.

10.2.1. Izskatamas lietas ierosinasanas bridi Aizturéto personu turéSanas
kartibas likuma 1. panta otra dala paredz€ja, ka islaicigas aizturéS$anas vieta citstarp,
ja nepiecieSams, var ievietot administrativi aizturétas un arestetas personas.

Ar 2022. gada 17. februara likumu ,,Grozijumi Aizturéto personu turéSanas
kartibas likuma” no §a panta tika izslégti vardi ,,un arestétas”, tad€jadi saskanojot
Aizturéto personu turéSanas likumu ar Administrativas atbildibas likuma
reguléjumu. Proti, administrativais arests ka soda veids vairs nepastav. Turpretim
lidz 2020. gada 1.julijam spéka bijusais Latvijas Administrativo parkapumu
kodekss noteica, ka administrativo arestu pieméro izn€émuma gadijjumos par
atseviskiem administrativo parkapumu veidiem uz laiku no vienas diennakts Iidz 15
diennaktim. AtbilstoSi labveéligaka likuma atpakalejosa speka principam
administrativie aresti p&c 2020. gada 30. jinija vairs netika piemé&roti.

Saskana ar Administrativas atbildibas likuma 71. panta piekto dalu personas
drikst administrativi aizturét ne ilgak ka uz cetram stundam, aiztur&Sanas laiku
skaitot no faktiskas aiztur€Sanas briza, bet personai, kas atradusies alkoholisko
dzérienu vai narkotisko vai citu apreibinoSo vielu ietekmé vai reibuma, — no briza,
kad persona sp¢&j adekvati uztvert notiekoso.

Tatad 11dz 2020. gada 30. junijam personas, kas izcieta administrativo arestu,
1slaicigas aizturéSanas vietd vargja pavadit [idz 15 diennaktim, savukart Sobrid
personas iesp&jams tikai administrativi aizturét ne ilgak ka uz ¢etram stundam no
briza, kad tas apzinas aizturéSanas faktu.

10.2.2. Tas, cik ilgi 1slaicigas aizturé$anas vieta drikst turét apcietinatas un
notiesatas personas, nav noteikts ne Aizturéto personu turéSanas kartibas likuma
1. panta otraja dala, ne citos tiesibu aktos. Tomer tas Aizturéto personu turéSanas
kartibas likuma 1. panta otraja dala ir definéts ka laikposms, kas nepiecieSams
procesualo darbibu veikSanai. Reiz€ Apcietinajuma turéSanas kartibas likuma
4. panta tre$as dalas pirmais teikums paredz, ka péc procesa virzitaja pieprasijuma
apcietinato var ievietot 1slaicigas aizturéSanas vieta uz laiku, kas nepiecieSams

procesualo darbibu veikSanai un tiesas procesiem.
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Ka izriet no Pieteikuma iesniedz&jas izskatiSana esosas lietas materialiem,
pieteic€js minétaja lieta islaicigas aizturéSanas vieta ka apcietinata persona
uzturgjies septinas un pat 12 dienas (sk. lietas materialu 1. sej. 20. Ip.).

Ar1 tiesibsarga zinojumos par vizitem dazadas islaicigas aizturéSanas vietas
secinats, ka dazos gadijumos personas tajas pavadijuSas, pieméram, 8, 11, 12, 13,
14, 16 un 19 diennaktis un pat vairak neka tris nedélas (sk. tiesibsarga 2019. gada
5. aprila zinojuma par viziti Gulbenes iecirkna islaicigas aizturésanas vieta 3. 1pp,
2019. gada 10. maija zinojuma par viziti Liepdjas iecirkna islaicigas aizturésanas
vieta 3. Ipp., 2019. gada 23. maija zinojuma par viziti Saldus iecirkna islaicigas
aizturésanas vieta 4. 1pp., 2019. gada 23. maija zinojuma par viziti Daugavpils
islaicigas aizturésanas vieta 3. 1pp., 2020. gada 10. janvara zinojuma par viziti
Bauskas iecirkna islaicigas aizturésanas vieta 5. 1pp un 2021. gada 28. jinija
zinojuma par viziti Rigas islaicigas aizturésanas biroja 2. punktu). Citstarp $ada
situacija esot izveidojusies retas konvoja kursésanas dél (sk. tiesibsarga 2019. gada
5. aprila zinojuma par viziti Gulbenes iecirkna islaicigas aizturésSanas vieta 3. 1pp.
un 2019.gada 10.maija zipojuma par viziti Liepdjas iecirkna islaicigas
aizturésanas vieta 3. 1pp.).

Uz to apstakli, ka apcietinatas personas, kas parvestas uz islaicigas
aiztur€Sanas vietam procesualo darbibu veikSanai, dazkart pavada tajas laiku, kas
parsniedz attieciba uz aizturétajiem noteikto periodu, v&rsusi uzmanibu ari
pieaicinata persona llvija Plice.

10.2.3. Visbeidzot, atbilstosi Aizturéto personu turéSanas kartibas likuma
1. panta otras dalas treSajam teikumam likuma noteiktajos gadijumos Tslaicigas
aiztur€Sanas vieta var ievietot personas, kuras aizturétas Imigracijas likuma
noteiktaja kartiba, iznemot mazak aizsargatas personas.

Atbilstosi Imigracijas likuma 59. panta pirmajai un otrajai dalai pamata
aizturétos arzemniekus ievieto Valsts robezsardzes pagaidu turéSanas telpa vai
izmitinasanas centra, tomer tad, ja pastav bégsanas iesp&jamiba vai arzemnieks rada
draudus valsts drosibai vai sabiedriskajai kartibai un drosibai, aizturgtais
arzemnieks var tikt ievietots slaicigas aizturésanas vieta.

Imigracijas likuma 54. pants noteic, ka Valsts robezsardzes amatpersonai ir
tiesibas aizturét arzemnieku Iidz 10 diennaktim. Savukart noteiktu apstaklu
istenoSanas gadijuma rajona (pils€tas) tiesnesis var pienemt I€émumu par
aizturéSanas termina pagarinasanu. Kopgjais aizturéSanas termins nedrikst parsniegt
seSus ménesus, iznemot gadijumu, kad arzemnieks atsakas sadarboties vai kavéjas

nepieciesamo dokumentu sanemsana no tre$ajam valstim. Sada gadijuma tiesnesis
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var pienemt l@mumu par minéta aizturéSanas termina pagarinasanu, neparsniedzot
papildu 12 ménesus.

Lidz ar to teorétiski maksimalais laikposms, kuru noteiktiem kritérijiem
atbilstoSs arzemnieks var atrasties aizturéSanas vieta, ir 18 méne$i. Tomeér $ada
gadijuma aizturétajam arzemniekam vajadz€tu atrasties izmitinaSanas centra, nevis
1slaicigas aizturéSanas vieta. Turklat atbilstoSi Valsts policijas iesniegtajai
informacijai nav konstat€ti gadijumi, kad min€tajam personam aizturéSanas termins
tiktu pagarinats ar tiesneSa 1émumu, un tadgjadi tas islaicigas aizturéSanas vietas
nav uztur&jusas ilgak ka divas diennaktis (sk. lietas materialu 3. sej. 141. 1p.).

10.3. Satversmes tiesa secina, ka atbilstoSi Kriminalprocesa likumam
aizturetas personas islaicigas aizturéSanas vietas tipiska situacija var uzturéties
maksimums 48 stundas, bet noteiktos gadijumos — 72 stundas, meklésana esosas
apcietinatas personas un personas, kuras notiesatas ar brivibas atnemsSanu, péc
aizturéSanas var ievietot islaicigas aizturéSanas vieta maksimali Uz septinam darba
dienam, savukart apcietinatajam un notiesatajam personam laiks, kuru tas var
pavadit Tslaicigas aizturéSanas vieta, tiesibu normas tiesi nav noteikts un izriet tikai
no mérka, ar kadu personas ir atvestas uz §im telpam. Praks¢ $adas telpas personam
ir nacies pavadit vairak neka 10 un pat 20 diennaktis. Visbeidzot, Iidz 2020. gada
30. junijam personas, kas izcieta administrativo arestu, 1slaicigas aizturéSanas vieta
vargja pavadit [idz 15 diennaktim.

Sie termini nemami veéra, izvertejot apstridéta reguléjuma ietekmi uz

personam.

11.  Visam personam, kuram atnemta briviba, piemit tas paSas Satversmé
ietvertas cilvéka pamattiesibas, kas piemit citam personam, tomér tas var tikt
ierobezotas atbilstoSi ieslodzijuma jegai. Pamattiesibu ierobezojumi brivibas
atnemsanas vietas izriet no nepiecieSamajam un neizbé€gamajam brivibas
atnemsanas sekam, ka arT konkrétas personas situacijas (sal. sk. Satversmes tiesas
2021. gada 15. janvara sprieduma lieta Nr. 2020-21-01 9.1. punktu). Papildus tam
lielakajai dalai personu, kas atrodas islaicigas aiztur€Sanas vietas, briviba nav
atnemta, pamatojoties uz spéka eso$u tiesas nolémumu. Sada gadijuma personu
aizsarga nevainiguma prezumpcijas princips un tai var piemérot vienigi tadus
ierobezojumus, kas nepiecieSami kriminalprocesualo darbibu veikSanai, ka art
kartibas un droSibas uzturéSanai (Sk. Satversmes tiesas 2002. gada 22. oktobra
sprieduma lieta Nr. 2002-04-03 secindjumu dalas 4. punktu un 2010. gada
20. decembra sprieduma lieta Nr. 2010-44-01 8.2. punktu).
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Ka noradits jau ieprieks, izturé$anas var tikt atzita par cietsirdigu vai cienu
pazemojoSu tikai tad, ja ta parsniedz minimalo cietsirdibas un pazemojuma
smaguma pakapi, kas neizbégami izriet no personas atraSanas islaicigas
aizturéSanas vieta. Proti, brivibas atnemsSana personai jau pati par sevi ietver
pazemojuma elementus, tacu valstij janodrosina tadi apstakli, kas nepazemo cilvéka
cienu un nepaklauj cilveku tik lielam griittbam un cieSanam, kas parsniedz
pielaujamo cieSanu limeni, ka arT janodro$ina tas, lai brivibas atnemsanas reZims
lautu personai saglabat veselibu un apstakliem atbilstoSu labklajibu (sal. sk.
Satversmes tiesas 2002.gada 22.oktobra sprieduma lieta Nr.2002-04-03
secin@gjumu dalas 5. punktu un Eiropas Cilvéktiesibu tiesas Lielas palatas
2000. gada 26. oktobra sprieduma lieta ,, Kudta v. Poland”, pieteikums
Nr. 30210/96, 92.—94. punktu).

Attieciba uz spilveniem Tslaicigas aiztur€Sanas vietas SpidzinaSanas
noverSanas komiteja nav izteikusi specifiskas rekomendacijas. Tomer tas zinojumos
atzimets, ka daudzas valstis 1slaicigas aiztur€Sanas vietas spilveni tiek nodroSinati
(sk. Spidzinasanas novérsanas komitejas 2018. gada 6. decembra zinojuma
Apvienotas Karalistes valdibai par 2017. gada 29. augusta—6. septembra viziti
Ziemelirija 24. punktu, 2020. gada 13. novembra zinojuma Portugales valdibai par
2019. gada 3.-12. decembra viziti 43. punktu, 2021. gada 14. septembra zinojuma
Bosnijas un Hercegovinas valdibai par 2019. gada 11.-21. jinija viziti 40. punktu
u. c. Pieejami: https://www.coe.int/en/web/cpt/states). Lidz ar to var uzskatit, ka
atbilsto§1  Spidzinasanas noverSanas komitejas  secindgjumiem  spilvena
nodro$inasana Tslaicigas aizturéSanas vietd nav minimalais standarts, bet ir laba
prakse.

Savukart tas, ka personam, kuras aizturétas ilgak neka 24 stundas, ir
janodroS$ina iesp&ja nomazgaties un §im noliikam jaizsniedz nepiecieSamie higi€nas
piederumi, to skaitd ari dvielis, SpidzinaSanas noveérSanas komitejas 1€mumos
uzsverts viennozimigi un vairakkart (Sk. Spidzinasanas novérsanas komitejas
2008. gada 8. februara zinojuma Griekijas valdibai par 2007. gada 20.—
27. februara viziti 25. punktu, 2020.gada 15. februara zinojuma Moldovas
Republikas valdibai par 2020. gada 28. janvara—T. februara viziti 36. punktu u. c.
Pieejami: https://www.coe.int/en/web/cpt/states). Turklat jau Spidzinasanas
noversanas komitejas 2001. gada zinojuma par 1999. gada 24. janvara—3. februara
viziti Latvija konstatéts, ka apmekl&tajas 1slaicigas aizturéSanas vietas aizturétajam
personam Dbijis griiti uzturét apmierino$u higiénas Iimeni, jo netika nodrosinati

higi€nas piederumi (ziepes, dvieli, tualetes papirs u. C.) (sk. zinojuma 27. punktu.
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Pieejams: https://www.coe.int/en/web/cpt/states). Saja zinojuma Spidzinaganas
noveérsanas komiteja uzsvéra, ka personam, kuras islaicigas aiztur€Sanas vietas
uzturas ilgak par 24 stundam, biitu janodroSina adekvati personigas higi€nas
piederumi (ziepes, zobu birste un pasta, dvielis, higiéniskais dvielis/aizsarglidzekli
u. ¢.), un mudinaja Latviju nekavéjoties nodroSinat gan to pieejamibu, gan iesp&ju
aizturtajam personam katru dienu nomazgaties (sk. zinojuma 23. un 50. punktu.
Pieejams: https://www.coe.int/en/web/cpt/states).

Bitiski, ka Cilvektiesibu konvencija paredz cilvéka tiesibu un pamatbrivibu
minimalo standartu, tacu valsts var garantét plasaku So tiesibu tvérumu un augstaku
aizsardzibas standartu savos likumos, visupirms — konstitiicija (sal. sk. Satversmes
tiesas 2017. gada 10. februara sprieduma lieta Nr. 2016-06-01 29.2. punktu).

Turklat iepriekSmin€to rekomendaciju izvert§juma janem veéra, ka dazadu
valstu noteiktie termini, proti, tas, cik ilgi personas drikst turlt islaicigas
aizturéSanas vietas, ari Ir atSkirigi. Proti, Spidzinasanas nové&rSanas komiteja,
Citstarp tieSi zinojuma Latvijai, ir uzsverusi, ka $adas iestades nav piemé&rotas tam,
lai personas tajas uzturétos ilgstoSi (Sk. Spidzinasanas novérsanas komitejas
2017. gada 29. jinija zinojuma Latvijas valdibai par 2016. gada 12.-22. aprila
viziti 16. punktu. Pieejams: https://www.coe.int/en/web/cpt/states). Ari pieaicinata
persona Ilvija Puce noradijusi: ja islaicigas aiztur€Sanas vietas tiek izmantotas
atkartotai vai ilgstoSai personu turéSanai, proti, ilgak par dazam dienam, tam biitu

japiemero ar1 augstaki standarti attieciba uz apstakliem un aktivitatem.

12.  Atbilstosi apstridetajai likuma normai aizturétajam personam tiek
pieskirts matracis un sega, bet ne spilvens.

12.1. Ikkatram cilvékam ir butisks kvalitativs un pietiekami ilgs miegs.
Kvalitativa miega trikums ilgaka laika perioda palielina individa risku saslimt,
piem&ram, ar sirds un asinsvadu slimibam, diab&tu, hipertensiju un depresiju.
Savukart kvalitativs miegs citstarp nodro$ina sazinas uzturéSanu starp visa kerment
esoSajiem neironiem, atminas nostiprinaSanu un uzlaboSanu, Stnu imunitates
saglabasanu un emociju regulésanu (sk.: Radwan A., Ashton N., Gates T., Kilmer A.,
Van Fleet M. Effect of different pillow designs on promoting sleep comfort, quality,
& spinal alignment: A systematic review. European Journal of Integrative
Medicine, Volume 42, 2021).

Miega kvalitates neatnemama sastavdala ir pareiza galvas un kakla
pozicion&Sana. Proti, nepareiza kakla pozicija miega laika rada parmérigu slodzi uz

mugurkaula dalam, tadgjadi personai var rasties kakla un plecu sapes, galvassapes
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un sapes lapstinas vai rokas (sk.: Gordon S. J., Grimmer-Somers K. A., Trott P. H.
Pillow use: the behavior of cervical stiffness, headache and scapular/arm pain.
Journal of Pain Research, 2010, Volume 3, pp. 137-145). Spilvena galvenais
uzdevums miega laika ir atbalstit mugurkaula kakla dalu neitrala stavokli (ibid.).
Tadgjadi piemérota spilvena izv€le var optimiz€t gulé€Sanas pozu un veicinat
kvalitativu miegu, attiecigi ietekmgjot personas veselibu.

Tas, cik liela méra spilvena neesiba ietekmé personas labsajitu, ir atkarigs
no ta, cik ilgi persona atrodas islaicigas aizturéSanas vieta. Ka jau secinats $a
sprieduma 10. punkta, personam Tslaicigas aizturé$anas vieta var nakties uzturéties
pat vairakas ned€las. Turklat atbilsto§i Kriminallikumam aizturéta persona
slaicigas aizturéSanas vieta tipiska gadijuma var uzturéties 48 stundas jeb divas
naktis. Ja paris stundas miega bez spilvena tipiska gadijuma nesasniedz cietsirdigas
vai cienu pazemojosSas izturéSanas limeni, tad vairakas $ada stavokli pavaditas
naktis var radit personai veselibas trauc€jumus un pasliktinat tas labsajttu.

Jebkura gadijuma fiziski apgriitinats miegs pats par sevi nav uzskatams par
tadu apstakli, kas neizb&gami izriet€tu no brivibas atnemsanas fakta.

Spilvena neesiba var radit personai ne tikai fiziskas, bet ari psihiskas cieSanas
un dzilu aizvainojuma sajiitu, citstarp tadél, ka $ada prickSmeta neesiba liek
personai pasi sapigi izjust, ka ta atrodas nekomfortablas telpas un ir noskirta no
savas ierastas vides. Tadgjadi sadi apstakli jau pasi par sevi funkcioné ka dala no
soda, neraugoties uz personas nevainiguma prezumpciju. Tatad arT $ada veida tiek
istenota cietsirdiga un cilvéka cienu pazemojoSa iztur€Sanas pret personu.

leprickSmingtais lauj secinat, ka $adas izturéSanas prettiesiskums izriet no
apstridéta reguléjuma un parak ilgais laiks, ko personas pavada islaicigas
aizturéSanas vieta, So negativo ietekmi pastiprina.

ArT administrativo tiesu praksé secinats, ka var biit gadijumi, kad Tslaicigas
aizturéSanas vietas personas tiek tur€tas ari ilgaku laika periodu un lidz ar to
spilvena un gultas velas neesiba var radit biitiskus pamattiesibu ierobezojumus (sk.
Administrativas  rajona  tiesas 2013.9ada 17.janija sprieduma lieta
Nr. A420563711 13. punktu). Proti, tadu gultas piederumu ka spilvens un gultas
vela ilgstosa neesiba vai t0 neesiba kopsakara ar par€jiem personas turéSanas
apstakliem var tikt uzskatita par neatbilstoSiem higi€nas apstakliem, kas biitu
vertgjami ka necilveéciga vai pazemojosa apieSanas ar Tslaicigas aizturéSanas vieta
tur€to personu (ibid., ar atsauci uz Administrativas rajona tiesas tiesneSa
2012. gada 28. marta lemuma minétaja lieta 10. punktu un Augstakas tiesas
2012. gada 11. julija lemuma lieta Nr. SKA-724/2012 11. punktu). Tostarp tiesu
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praksé noradits, ka, piem&ram, astonas un 15 dienas ir pietickami gar$ periods, lai
normalu sadzives apstaklu nodroSinaSanai aiztur€tajai personai tiktu izsniegts
matracis, palags, spilvens, spilvendrana un sega (sk. Administrativas rajona tiesas
2015. gada 15. maija sprieduma lieta Nr. A420327314 22. punktu).

12.2. Papildus tam janorada, ka spilvens nav viens no prickSmetiem, kurus
atbilstosi Ministru kabineta 2006. gada 11. aprila noteikumiem Nr. 289 , Noteikumi
par islaicigas aizturéSanas vietas kamera glabaSanai atlauto priekSmetu sarakstu”
personas drikstetu glabat, ja butu tos ieguvusSas pienesuma no citam personam vai
ka citadi. Tatad personam, kuras no ieslodzijuma vietas parvestas uz islaicigas
aizturéSanas vietu procesualo darbibu veikSanai vai tiesas procesa del, tiek
samazinati cilvektiesibu standarti, turklat pat vairaku nedélu garuma. Objektivs
Sadas ricibas pamatojums nav saskatams.

Ar cilvéka cienas principu nav savienojams uzskats, ka viena cilvéka cienai
varétu biit mazaka vértiba neka cita cilvéka cienai (k. Satversmes tiesas 2020. gada
12. novembra sprieduma lieta Nr.2019-33-01 12.2. punktu). Tatad visam
personam, kas atrodas brivibas atnemsSanas vietas, ir jablit nodroSinatiem vienlidz
cienpilniem apstakliem bez nepamatotiem izn€mumiem, proti, ciktal iznémumi
objektivi neizriet no brivibas atnemsanas mérku atSkiribam.

12.3. Saeima atbildes raksta ka pamatojumu spilvena nepieskirSanai
citstarp ir izvélgjusies Spidzinasanas novérSanas komitejas Otro vispargjo
zinojumu, kura noradits, ka personas, kuram kamera japavada nakts, ir janodroSina
[tikai] ar tiru matraci un segam (sk. Spidzinasanas noversanas komitejas 1992. gada
13. aprila Otra vispareja zinojuma par Komitejas darbibu, kas aptver laikposmu no
1991.gada  1.janvara  lidz  31. decembrim,  42.punktu.  Pieejams:
https://www.coe.int/en/web/cpt/). Tomér sabiedribas attistibas gaita mainas ari
izpratne par to, kada izturéSanas ir uzskatama par cilvéka cienai neatbilstosu.
Tostarp, pieméram, Spidzinasanas novérSanas komitejas 2014. gada zinojuma
Niderlandes valdibai par 2014. gada 12.—22. maija viziti Niderlandes karalistes
Karibu juras dala noradits, ka visam aizturétajam personam no to aizturéSanas briza
blitu nodro$inama sega, spilvens un dvielis (sk. zinojuma 231. punktu.
https://www.coe.int/en/web/cpt/states). Turklat $ads secinajums izteikts pat
kopsakara ar noradi, ka parbauditaja Tslaicigas aiztur€Sanas vieta personas
nedrikstetu turét ilgak par trim dienam un nekada gadijuma — ilgak par 10 dienam
(ibid.). Tatad minétie standarti v&l jo vairak biitu attiecinami Uz personam, kuras

1slaicigas aizturéSanas vieta pavada vél ilgaku laikposmu.
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Lidz ar to Aizturéto personu tureSanas kartibas likuma 7. panta
ceturtas dalas 2. punkts parkapj cietsirdigas un pazemojoSas izturéSanas
aizliegumu un attiecigi neatbilst Satversmes 95. panta otrajam teikumam.

13.  Atbilstosi apstridétajai noteikumu normai aizturétajam personam
netiek izsniegts dvielis.

13.1. Patiesi humana vide nav iesp&jama bez iesp€jas uzturét tiru savu
kermeni (sal. sk. Eiropas Cilvektiesibu tiesas 2012. gada 10. janvara sprieduma
lieta ,,Ananyev and Others v. Russia”, pieteikumi Nr. 42525/07 un Nr. 60800/08,
156. punktu). Citstarp tas nozimé personas tiesibas mazgaties. Higi€na un tiriba ir
ne tikai neatnemama cilvéka cienas sastavdala, ko individi ir parada savam
kermenim un sabiedribas parstavjiem, ar ko tie saskaras, bet ar1l veselibas
saglabasanas priekSnosacijums un vienlaikus nepieciesamiba (ibid.). Nespé&ja
nomazgaties paklauj personu ne tikai pazemojumam gan savas, gan ar1 sabiedribas
acts, bet ar1 veselibas apdraudéjumam. Lidz ar to §ada iztureéSanas var personai radit
psihiskas cieSanas un dzilu aizvainojuma sajiitu.

Brivibas atnemsanas iestadé ievietota persona atrodas valsts paklautiba un
attiecigi ar valsts aizsardziba. Tas, ka cilvékam ieslodzijuma ir jadzivo sanitaros
apstaklos un jabiit pietickamam iesp€jam sevi apkopt, uzturét savu kermeni tiru, ir
passaprotami. Ar So vajadzibu ieslodzijuma eso$a persona nekadi neatSkiras no
pargjiem cilvékiem (sal. sk. Semnata 2010.gada 6.maija sprieduma lieta
Nr. SKA-160/2010 18. punktu). Tas attiecas arT uz personam, kas atrodas islaicigas
aizturéSanas vieta. Proti, personas tiesibas uzturét sava kermena higiénu nevar tikt
automatiski atnemtas tadél vien, ka persona atrodas Tslaicigas aizturésanas vieta. So
tiesibu atnemsSana vai ierobezoSana nav uzskatama par nenoveérSamam aizturéSanas
fakta sekam.

Tiesibsarga zinojuma par situaciju Daugavpils 1slaicigas aizturéSanas vieta
noradits: tas apstaklis, ka personam nav pieejams dvielis un péc dusas apmekl&juma
jaslaukas savas drébes, var atturét ieslodzitos no duSas apmekl&juma. Turklat tas
var veicinat arT antisanitaru apstaklu raSanos Tslaicigas aizturéSanas vieta (Sk.
tiestbsarga 2019. gada 23. maija zinojuma par viziti Daugavpils islaicigas
aizturésanas vieta 6. 1pp.). Proti, dvielis ir nepieciesams Iidzeklis tam, lai tiktu
istenotas personas tiesibas uzturét sava kermena higiénu.

Lidz ar to dviela neesiba parsniedz minimalo cietsirdibas un pazemojuma
smaguma pakapi, kas neizbégami izriet no personas atraSanas Tslaicigas

aizturéSanas vieta.
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ArT Augstakas tiesas Senata Administrativo lietu departaments ir atzinis, ka
tad, ja valsts nenodroSina ieslodzijuma esoSai personai nepiecieSamos higiénas
lidzeklus, valsts pielauj cilvéka cienu pazemojosu attiecksmi pret So personu (sk.
Senata 2010. gada 6. maija sprieduma lieta Nr. SKA-160/2010 18. punktu). Lai gan
konkr&taja lietd jautajums bijis par tualetes papiru, zobu suku un zobu pastu
normativajos aktos noteiktaja apjoma, tas tikpat labi ir attiecinams ari Uz citiem
higiénas piederumiem, tostarp ari uz dvieli. P&c administrativo tiesu veértéjuma,
dvielis ir neatnemama obligata minimuma sastavdala, kas nepiecieSama, lai persona
varétu pienacigi sevi apkopt, bet ta nepieskirSana kopsakara ar citiem apstakliem
noved pie necilvécigas izturéSanas aizlieguma parkapuma (Sk. Administrativas
rajona tiesas 2015. gada 15. maija sprieduma lieta Nr. A420327314 22. punktu un
2016. gada 1. februara sprieduma lieta Nr. A420182715 11. un 22. punktu; sal. sk.
ari  Administrativas apgabaltiesas 2017. gada 22. marta sprieduma lieta
Nr. A420182715 18. punktu).

13.2. Ministru kabinets noradijis: tas, ka personai Tslaicigas aizturéSanas
vieta saskana ar tiesibu aktiem netiek nodroSinats dvielis par valsts budzeta
lidzekliem, nav skérslis tam, lai persona dvieli varétu izmantot. Proti, dvielis esot
viens no tiem priekSmetiem, kurus atlauts glabat 1slaicigas aizturéSanas vieta. Lidz
ar to personam esot iesp&ja izmantot savu personigo dvieli, kas tam nogadats
pienesuma, vai dvieli, kas personai izsniegts ieslodzijuma vieta.

Saskana ar Ministru kabineta 2006. gada 19. decembra noteikumu Nr. 1022
»Noteikumi par ieslodzito personu uztura un sadzives vajadzibu materiala
nodroSinajuma normam” 5. pielikumu ieslodzijuma vieta personam izsniedz divus
dvielus. Tomer tas nenozimé, ka ikkatra persona tad€jadi jau ir apgadata: pirmkart,
1slaicigas aizturéSanas vietd nonak ne tikai personas, kuras jau ieprieks ir bijuSas
ieslodzijuma vieta, bet gan krietni plasaks personu loks; otrkart, ieslodzitajai
personai parveSanas bridi var aizmirst panemt dvieli 1idzi vai tas $§adu ricibu var
kavet citi faktori.

Tapat personam ir tiesibas sanemt dvieli pienesuma. Tomér ar1 §ada iespgja
nenozimé, ka valsts biitu atbrivota no pienakuma nepielaut un noveérst pazemojosu
izturéSanos. Tas, ka ir personas, kuras var apgadat aizturéto ar dvieli un ir
informé&tas par aizturéta situaciju, ka ari ve€las un spg aizturétajam nogadat
nepiecieSamas higi€nas preces, ir tikai pien€mums, kas ne visos gadijumos var
piepildities. Turklat pat tad, ja tas varétu piepildities, laikposms no personas
ievietoSanas Tslaicigas aiztur€Sanas vietd lidz bridim, kad ta sanems $adu treSo

personu piegadatu dvieli, biitu parak ilgs un taja apieSanas ar personu jau biitu
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atzistama par pazemojosu. Visbeidzot, ka noradijusi ar1 pieaicinata persona Ilvija
Plice, par piemérotu apstaklu (pietickams &diens, gultas vela, higiénas piederumi)
nodro$inasanu brivibas atnemsSanas vietas ir atbildiga tieSi valsts, un tie nevar biit
atkarigi no aizturéto personu finansialajam iesp€jam vai pienesumiem.

Gadijumos, kad Tslaicigas aizturéSanas vieta esoSai personai ir savs dvielis,
papildu dviela neizsniegSana, protams, neaizskartu §is personas pamattiesibas.
Tomér absoliita un visaptverosa palausanas uz $adu personas pasapripes iesp&ju
nav pamatota ieprick§minéto iemeslu dél — proti, personas iesp&ja ieglit sava
tur€juma dvieli nebit nav garantéta. Tatad nepamatota pienémuma rezultata
personam, kuras neatbilst min&tajai prezumpcijai, tiek liegtas iesp&jas uzturét sava
kermena higi€énu un attiecigi pret tam tiek Tstenota cietsirdiga un cilvéka cienu
pazemojosa izturéSanas, kas atkariba no konkrétajiem apstakliem ietekmé gan
individa fizisko, gan psihologisko stavokli.

13.3. lzskatamaja lieta butisks ir $ads jautajums: vai Ministru kabinetam
bija tiesibas apstridétaja noteikumu norma noteikt, ka aiztur€tajam personam ir
izsniedzams ar1 dvielis, proti, vai Ministru kabinets ir rikojies atbilstos$i savam
pilnvaram un nav tas izmantojis nepareizi, nepamatoti uzskatot, ka tas ir parak
Sauras?

13.3.1. Saeima noradijusi, ka Aizturéto personu turéSanas kartibas likuma
7. panta pirma dala citstarp ietverusi pilnvarojumu Ministru kabinetam noteikt, ka
aizturétajam personam pieSkirams dvielis, to saprotot ka higiénas Iidzekli. Tas
izrietot arm no Ministru kabineta pienakuma regul&juma izstrades laika nemt véra
personu pamattiesibas. Proti, likumdevejs esot pieSkiris izpildvarai plasu ricibas
brivibu, lai ta, citstarp sekojot lidzi starptautiskaja un nacionalaja tiesu prakse
atzitiem cilveéktiesibu standartiem attieciba uz aizturéto personu nodroSinasanu ar
personigas higiénas lidzekliem, vartu izdot tadas tiesibu normas, kas aizturéto
personu tiesibas un intereses nodroSinatu pienaciga apmera.

Savukart Ministru kabinets uzsveéris, ka dvielis nav uzskatams par
mazgaSanas un personigas higi€nas lidzekli un tadel neesot bijis pamata to ietvert
uz pilnvarojuma pamata pienemtaja nodro§inamo lidzeklu uzskaitfjuma. Sads
secinajums izrietot no Apcietindjuma turéSanas kartibas likuma, kura 19. panta
sestaja dala dvielis minéts lidzas gultas vietai un gultas piederumiem, ka ari no
Ministru kabineta 2006. gada 19. decembra noteikumiem Nr. 1022 ,,Noteikumi par
ieslodzito personu uztura un sadzives vajadzibu materiala nodro§inajuma normam”,

kuros dvielis ierindots starp gultas velas piederumiem.
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Satversmes tiesa atzinusi, ka saskana ar varas daliSanas principu izpildvarai
ir tiesibas izdot noteikumus tikai likuma noteiktos gadijumos un tie nedrikst biit
pretruna ar Satversmi un likumiem (sk., pieméram, Satversmes tiesas 1998. gada
10. jinija sprieduma lieta Nr. 04-03(98) secinajumu daju). Proti, Ministru
kabinetam var uzdot likuma ievieSanai dzivé nepiecieSama regul€juma
izstradasanu, lai tiktu detalizéta likuma ietverta politiska griba vai noteikta likuma
istenosanas kartiba. Sados normativajos aktos nedrikst ietvert tiesibu normas, kas
nav uzskatamas par paliglidzekliem likuma normas istenoSanai (sk., pieméram,
Satversmes tiesas 2011.gada 11.janvara sprieduma lieta Nr.2010-40-03
10. punktu). Ja Ministru kabinets tiesibu normas paredz plasaku reguléjumu, neka
tam uzdots, tas ir parkapis pilnvarojuma robezas.

Tomer par pilnvarojuma kludu atzistama ari nepienaciga riciba, proti,
Ministru kabineta uzskats, ka tam sniegtais pilnvarojums nelauj pienemt noteiktas
normas, lai gan likumdevgjs ir vélgjies to pienemsSanu. It seviski tas attiecas uz
gadijumiem, kad Ministru kabinets nav nodros$inajis individam kadus labumus, ko
tam butu velgjis likumdevéjs (sal. sk. Satversmes tiesas 2018. gada 12. decembra
sprieduma lieta Nr. 2018-06-0103 18.3. punktu).

13.3.2. Lai izvertétu, vai pilnvarojums ieverots, janoskaidro pilnvarojoso
normu saturs un mérkis, bet péc tam japarbauda, vai Ministru kabinets, izdodot
attiecigas normas, ir ieverojis tam likuma noteikta pilnvarojuma robezas (sal. sk.,
pieméram, Satversmes tiesas 2018. gada 18. oktobra sprieduma lietd
Nr. 2017-33-03 13. punktu).

Likumdevgjs ar Aizturéto personu turésanas kartibas likuma 7. panta pirmo
dalu pilnvarojis Ministru kabinetu noteikt aizturétd uztura, mazgaSanas un
personigas higiénas lidzeklu nodrosinajuma normas, bet pats jau ieprieks noteicis,
kadai jabiit aizturétas personas gulvietai.

Ka noradits jau ieprieks, mazgasanas un personiska higiéna nozZime personas
ripes par sava kermena tiribu. AtbilstoSi Aiztur€to personu turéSanas kartibas
likuma 2. panta otrajai dalai Tslaicigas aizturéSanas vieta ir jabut iekartotai citstarp
mazgasanas telpai. Savukart no mazgasanas nav noskirama kermena nozavéSana
vai noslauciSana pirms atgrieSanas socialaja vidé. Lidz ar to Ministru kabineta
norade, ka dvielis nav uzskatams par personigas higiénas piederumu, ir tiesa
pretruna ar $a priekSmeta biitibu.

Tapat ar1 Ministru kabineta arguments, ka Apcietinajuma turéSanas kartibas
likuma dvielis ir minéts lI1dzas individualai gultas vietai un gultas piederumiem, tam

attiecigi nozimgjot, ka dvielis ir gultas velas sastavdala, un nelaujot to ietvert
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apstridétaja noteikumu norma, nav pamatots. Jédzienu uzskaitijums blakus
nenozime, ka tos visus apvienotu viens virsjédziens.

L1dz ar to likumdevéjs, pilnvarojot Ministru kabinetu noteikt mazgasanas un
higiénas Iidzeklu nodroSinajuma normas, nebija liedzis Ministru kabinetam tajas
ietvert ar1 dvieli; tiesi pret€ji — Sada riciba atbilstu pilnvarojuma biitibai.

Turklat ir butiski pilnvarojuma mérki netraktet parak Sauri. Proti, izpildvarali,
interpret&jot pilnvarojoSo likuma normu, ir jaievéro pasa likuma butiba un meérkis,
kuru aizsardzibai likums ir pienemts, ka arT no tiesibu sist€mas izrietoSas prasibas
(sal. sk. Satversmes tiesas 2015. gada 14. oktobra sprieduma lieta Nr. 2015-05-03
13.3. punktu un 2020. gada 28. septembra sprieduma lieta Nr. 2019-37-0103
18.3.2. un 23. punktu).

Izskatamaja situacija likumdevéja pilnvarojums ir tiesi saistits ar mérki
noteikt aizturtajai personai tadus apstaklus, kas atbilst cilveka cienas principam un
neparkapj no Satversmes 95. panta otra teikuma izrietoso cietsirdigas un cilvéka
cienu pazemojodas izturésanas aizliegumu. Sads secinajums izriet ari no tiesibu
sist€mas, kuras pamata ir visu valsts varas atzaru pienakums sava darbiba ieverot
cilvéktiesibas un citus vispargjos tiesibu principus. Lidz ar to Ministru kabinetam
bija praktiski un aktivi jaizverté tas, cik ilgi personas tiek turétas islaicigas
aizturéSanas vietas un kas tam nepiecieSams, lai biitu nodrosinata $Ts uzturé$anas
atbilstiba cilveka cienas principam.

Aizturtajam personam to higi€nai nepiecieSamos Iidzeklus nedrikst
pieskirt formali, nenodroSinot to faktisko pielietojamibu mérka — cilvéka cieniga
eksistence — sasniegSanai un attiecigi apejoties ar tos sanemos$o personu ka ar
objektu.

Nenosakot aiztur€tajai personai pilnvertigu mazgasanas un personigas
higiénas lidzek]u nodro$inajumu atbilstosi likumdevéja noteiktajam deleg€jumam,
Ministru kabinets ir parkapis cietsirdigas un cilvéka cienu pazemojosas izturéSanas
aizliegumu.

Ministru kabinetam atbilsto§i tam pieSkirtajam pilnvarojumam
kopsakara ar pienakumu ievérot cilvéka cienu bija janoteic, ka personam
islaicigas aizturéSanas vieta pieSkirams dvielis. Noteikumu Nr. 38 4. pielikums,
ciktal tas neparedz dviela izsnieg§anu, parkapj cietsirdigas un pazemojosas
izturéSanas aizliegumu un attiecigi neatbilst Satversmes 95. panta otrajam
teikumam.
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14, [Ikvienai institiicijai, kas izdod normativos aktus, ir pienakums
periodiski parskatit tas noteikto tiesisko reguléjumu, lai izvertétu ta nepiecieSamibu
atbilstosi faktisko un tiesisko apstaklu izmainam, kuras tiesibu normas pienemsanas
bridi var biit griiti vai pat neiesp&jami prognozet. Tad€jadi tiek nodroSinata tiesiska
reguljuma atbilstiba faktiski pastavosajam sabiedribas vajadzibam (sk. Satversmes
tiesas 2022. gada 10. marta sprieduma lieta Nr. 2021-24-03 31.2. punktu).

Aizturéto personu turéSanas kartibas likuma 7. panta ceturta dala kop$
likuma spéka stasanas 2005. gada 21. oktobr lidz 2022. gada 17. februarim nebija
tikusi parskatita. Proti, norma, kas noteic, ka aizturétajiem nodroSinama tikali
atseviska gulvieta, matracis un sega, bijusi spéka gandriz 17 gadus. Savukart
Noteikumi Nr. 38 kops 2006. gada 25. janvara ir groziti vienu reizi, 2012. gada
6. novembri, ar Siem grozijumiem nosakot speciala uztura normas Tislaicigas
aizturéSanas vieta ievietotajam personam, kas tam nodroSinamas, ja konvojéSanas
laika no 1slaicigas aizturéSanas vietas uz tiesu vai procesualo darbibu veikSanai nav
iespejams nodroSinat €dienreizi 1slaicigas aizturéSanas vieta. Proti, ar1 Sie noteikumi
attieciba uz Tslaicigas aizturéSanas vieta esoSo personu stavokli pec biitibas nav
tikusi parskatiti loti ilgi.

Saja laikposma ir turpinajusies gan sabiedribas attistiba, picaugot izpratnei
par cilvéka cienu, gan arT valsts finan$u resursu picaugums. Tapat $aja laikposma ir
publicéti gan SpidzinaSanas novérSanas komitejas, gan tiesibsarga zinojumi par
situaciju 1slaicigas aizturéSanas vietas. Lidz ar to tiestbu normu pienémgejiem ir bijis
pamats parskatit apstridéta reguléjuma atbilstibu faktiskajai situacijai, lai noveérstu
cilveka cienai neatbilstoSu izturé$anos.

Pilnvarojums izpildvarai pienemt noteiktas tiesibu normas parasti tiek
paredz&ts citstarp tieSi tadel, ka Ministru kabinets var atrak reagét uz noteiktiem
apstakliem un pielagot tiem izdotas tiesibu normas (sal. sk. Satversmes tiesas
2020. gada 11. decembra sprieduma lieta Nr. 2020-26-0106 14. punktu, sk. ari:
Uhle A. In: Kluth W., Krings G. (Hrsg.) Gesetzgebung. Rechtsetzung durch
Parlamente und Verwaltungen sowie ihre gerichtliche Kontrolle. Heidelberg:
Miiller, 2014, S. 592). Tas nozimé&, ka Ministru kabinetam bija iesp&ja atrak reagét
uz apstridétas noteikumu normas groziSanas nepiecieSamibu. Tapat pilnvarojuma
esence nereti izriet no Ministru kabineta piesaistes nozarei, kas nozimé ari
specifiskas zinasanas par personu vajadzibam (ibid.).

Savukart parlamentara paskontrole ir dala no parlamenta novéroSanas un
korekcijas pienakuma, kas izriet no parlamenta pienakuma nodroSinat, ka ta

pienemtas tiesibu normas ne tikai sakotngji ir bijusas, bet arT paliek atbilstoSas
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konstiticijai (sk.: Hofling W., Engels A. In: Kluth W., Krings G. (Hrsg.)
Gesetzgebung. Rechtsetzung durch Parlamente und Verwaltungen sowie ihre
gerichtliche Kontrolle. Heidelberg: Miiller, 2014, S. 857, 864). Sadas paskontroles
norise ir balstita gan parlamenta paSiniciativa, gan ari citu personu, pieméram,
zinotaju, riciba (ibid., S.853). Ka jau vairakkart uzsvérts Saja sprieduma, uz
Tslaicigas aizturéSanas vietas turéto personu cilvéka cienai neatbilstoSo stavokli ir
noradits vairakos avotos un vairaku gadu garuma.

Tapat ar1 likumdevéjam ar parlamentaras kontroles starpniecibu vai citiem ta
riciba esoSajiem tiesiskajiem Iidzekliem ir jagada, lai pilnvarojums tiktu izpildits
atbilsto$i Satversmei (Sk. Satversmes tiesas 2011. gada 11. janvara sprieduma lieta
Nr. 2010-40-03 10.3.punktu un 2018.gada 12.decembra sprieduma lietd
Nr. 2018-06-0103 18.3. punktu). Izskatamas lietas apstaklos, kad ilgstosi lidzas
likumdevéja piepnemtajai tiesibu normai par aiztur€tajam personam
nodroSinamajiem mazgasSanas un personigas higi€nas lidzekliem pastavejusas
Ministru kabineta pienemtas normas, kas ir pretruna ar likumdevgja noteikto méerki,
likumdevéjam paSam bija pienakums gadat par to, lai §1 juridiska pretruna tiktu
konstat€ta un nekavéjoties noversta (k. Satversmes tiesas 2018. gada 12. decembra
sprieduma lieta Nr. 2018-06-0103 18.3. punktu). Tomér no lietas materialiem nav
secinams, ka likumdevgjs biitu So pretrunu konstatgjis un centies noverst.

Papildus tam Satversmes tiesa ver§ uzmanibu uz tiesibsarga zinojumos
ietverto noradi, ka no cilvéka pamattiesibu viedokla laikposmam, kuru persona
pavada islaicigas aizturéSanas vieta, vajadz&tu bt minimalam un ari attieciba uz
apcietinatajam un notiesatajam personam, kas islaicigas aizturéSanas vietas ir
ievietotas procesualo darbibu veikSanai, So laikposmu vajadz&tu ierobezot Iidz
septinam darba dienam (Sk., pieméram, tiesibsarga 2019. gada 28. marta zinojuma
par viziti Jirmalas iecirkna islaicigas aizturésanas vieta 5. lpp., 2019. gada
3. maija zinojuma par viziti Valmieras iecirkna tslaicigas aizturésanas vieta 7. lpp.,
2019. gada 23. maija zinojuma par viziti Saldus iecirkna islaicigas aizturésanas
vieta 6. Ipp. u.c.). Uz So aspektu butisku uzmanibu v&rsusi ari Spidzinasanas
noversanas komiteja (Sk. Spidzinasanas novérsanas komitejas 2017. gada 29. jinija
zinojuma Latvijas valdibai par 2016. gada 12.-22. aprila viziti 13. punktu.
Pieejams: https://www.coe.int/en/web/cpt/states). Nodrosinot to, ka personas
1slaicigas aizturéSanas vietas tiek turétas maksimali 1su laiku, tiktu mazinats ar1 tam

no So vietu specifikas izrietoSais cilvéka cienas aizskaruma risks.
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15.  Saskana ar Satversmes tiesas likuma 32. panta treSo dalu tiesibu
norma, kuru Satversmes tiesa atzinusi par neatbilstoSu augstaka juridiska sp€ka
tiesibu normai, uzskatama par spéka neesosu no sprieduma publicéSanas dienas, ja
tiesa nav noteikusi citadi.

Satversmes 95. panta otrais teikums ietver absoliitu aizliegumu pret personu
izturties cietsirdigi un pazemojosi. Lidz ar to spriedumam nosakams talitéjs speks,
liedzot $adas izturéSanas turpinasanos.

Ar 2022. gada 17. februara likumu ,,Grozijumi Aizturéto personu turéSanas
kartibas likuma” Aiztur€to personu turéSanas kartibas likuma 7. panta ceturta dala
tika papildinata ar 3. un 4. punktu $ada redakcija:

,»3) segu un spilvenu, ja aizturéSanas laiks ietver naktsmieru;

4) dvieli, ja aizturétajam nav sava dviela un tas nepiecieSams lietoSanai.”

Atbilstosi minéta likuma 4. pantam, ar ko pienemts Aizturéto personu
turéSanas kartibas likuma parejas noteikumu 5. punkts, Sie grozijumi stajas speka
2023. gada 1. janvari.

Lidz ar to likumdevgjs ir nodro$inajis, ka no 2023. gada 1. janvara katra
1slaicigas aizturéSanas vieta personai tiks pieskirts spilvens un dvielis. Tomer lidz
Sim datumam aizturéto personu tiesibu ievéroSana ir janodroSina atbilstosi Sim
spriedumam un taja minétajam ricibas iesp&jam, ka ari izveértjot to, cik ilgi
personas uzturas islaicigas aizturéSanas vietas, un citas iesp&jas nodrosinat cilvéka
cienai atbilstosu attieksmi pret STm personam.

Savukart, vertgjot §a sprieduma ietekmi uz Administrativas rajona tiesas
tiesvediba esoSo lietu Nr. A420156120, jasecina: lai §a sprieduma rezultats
ietekmétu tiesisko situaciju, kada ir persona, kuras tiesibu aizsardzibai iesniegts
pieteikums administrativaja lieta, apstridéto regul€jumu nepiecieSams atzit par
speka neesosu NO personas pamattiesibu aizskaruma rasSanas briza, proti, no briza,
kad apstridétais regul&jums tika piemérots Sai personai (sal. sk. Satversmes tiesas
2021. gada 2. decembra sprieduma lieta Nr. 2021-07-01 24.2. punktu). Turklat
nevar izslégt iesp&jamibu, ka v&l kada persona ir uzsakusi savu ar apstridéto
regulgjumu aizskarto pamattiesibu aizsardzibu. Lai aizsargatu to personu
pamattiesibas, kuras ir uzsakusas savu tiesibu aizsardzibu, nepiecieSams noteikt, ka
apstridetais regulgjums, ciktal tas neparedz spilvena un dviela izsnieg$anu, attieciba

uz §tm personam zaud€ spéku no pamattiesibu aizskaruma rasanas briza.
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Nolémumu dala

Pamatojoties uz Satversmes tiesas likuma 30.-32. pantu, Satversmes tiesa

nosprieda:

1. Atzit Aizturéto personu turésanas kartibas likuma 7. panta ceturtas
dalas 2. punktu, ciktal tas neparedz aizturétajam personam pieskirt spilvenu,
un Ministru kabineta 2006. gada 10. janvara noteikumu Nr. 38 ,,Noteikumi
par islaicigas aiztureSanas vieta ievietoto personu uztura, mazgasSanas un
personigas higienas lidzeklu nodrosinajuma normam” 4. pielikumu, ciktal tas
neparedz aizturétajam personam pieSkirt dvieli, par neatbilstoSu Latvijas
Republikas Satversmes 95. panta otrajam teikumam.

2. Attiectba uz personam, kuras uzsakuSas savu pamattiesibu
aizsardzibu ar tiesibu aizsardzibas Iidzekliem, atzit Aizturéto personu
turéSanas kartibas likuma 7. panta ceturtas dalas 2. punktu, ciktal tas
neparedz aizturetajam personam pieSkirt spilvenu, un Ministru kabineta
2006. gada 10. janvara noteikumu Nr.38 ,Noteikumi par T1slaicigas
aizturéSanas vieta ievietoto personu uztura, mazgaSanas un personigas
higienas Iidzeklu nodroSinajuma normam” 4. pielikumu, ciktal tas neparedz
aizturétajam personam pieSkirt dvieli, par neatbilstoSu Latvijas Republikas
Satversmes 95. panta otrajam teikumam un spéka neesoSu no personas

pamattiesibu aizskaruma rasanas briza.

Spriedums ir galigs un neparsiidzams.

Spriedums stajas speka ta publicéSanas diena.

Tiesas sédes prieks$sedétajs Aldis Lavins
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