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Ka es varétu palidzeét manai gimenei un skolashiedriem Tstenot
savas vienlidzigas tiesibas?

Mgs dzivojam demokratiska sabiedriba. Demokratija nav iedomajama, ja cilvéku vida
pastav gara tumsiba un neizglitotiba. Katram no mums ir tiesibas uz izglitibu, katram ir dota
unikala iesp&ja krat zinasanas un pilnveidot savu pasauli. Vards “palidzét” nozimé radit
labveligus apstaklus, rikoties, lai kads sasniegtu ko vélamu. Tatad mans uzdevums ir
palidz&t cilvekiem, Kuri ikdiena ir man blakus. Es paméginasu savit kopa vardus — tiesibas,
izglitiba, palidziba —, aprakstot pavisam vienkarSas un ierastas dzives situacijas.

Man ir tiesibas sanemt kvalitativu izglitibu, es censos citigi macities. Cakli un neatlaidigi
ir mani klasesbiedri. Musu Kklases kolektiva valda ciena pret godigu, apzinigu darbu. Bet... ir
paris z&énu, Kuri trauc€ disciplinu stundas, atlaujas rupjas frazes saruna ar skolotaju. Kaes
varu palidzét, lai neaudzinatie jaunieSi saprastu, ka viniem ir tadas pasas tiesibas iegit labu
izglittbu un ka vini ne tikai neisteno tas, bet arT ar savu ricibu nelauj to darit mums?
Negribas kluset, tas uztrauc, un man tacu ir tiesibas brivi paust savu viedokli.

Kadu dienu noskanojos, atceros sagatavotus argumentus un pirma uzsaku sarunu ar
“varoniem”. ES runaju par cienu. Ir tik vienkarsi — cienit skolotaju un visu to, ko vins dara
miisu laba. P&c kada briza m&s sakam izvertet savstarpgjas attiecibas, un es saprotu, cik
verigi ir mani klasesbiedri, cik trapigi vini sajit So attiecibu nianses. Saruna kliist mierigaka,
es redzu pavisam citus cilvékus —saprotosus un iecietigus. Varbiit viniem bija nepieciesama
saruna, iesp&ja izrunaties un bt sadzirdétiem? Ceru, ka tair.

Mana gimene — mans atbalsts. Esmu v&ls bérns, maniem vecakiem jau pari piecdesmit.
Man riip vistuvako cilvéku veseliba. Tiesi tapeéc atgadinasu mammai un t&tim par to, ka
valsts aizsarga cilvéku veselibu un garant€ ikvienam mediciniskas palidzibas minimumu.
Atgadinasu par pirms kada laika uz plaukta noliktu un aizmirstu véstuli — uzaicinajumu uz
mamografiju.

Tas ir tik vienkarsi — palidzet. Galvenais, lai, darot to, butu patiesa ciena pret
lidzcilvékiem un vélesanas atbalstit.



